
毎月1日発行・平成30年10月1日発行ー1764号

● 青葉区

特集1「仙台防災タウンページ」を全戸配布 ………………2
特集2 仙台版図柄入りナンバープレート10月１日交付開始！ …４
特集3　ストップ！DV―ひとりでがまんしないで ………………5
市政トピックス―バス・ちか祭りを開催しました ………………………６
仙臺まちあるき虎の巻  …………………………………………………………………………………８
10月のお知らせ ………………………………………………………………………………………………９
青葉区のお知らせ …………………………………………………………………………………………28
休日当番医  …………………………………………………………………………………………………………31
古今東西ぐんぐん行きます！ …………………………………………………………………32

仙台市役所 ☎２６１・１１１１㈹
青葉区役所 ☎２２5・７２１１㈹
宮城野区役所 ☎２９１・２１１１㈹
若林区役所 ☎２８２・１１１１㈹

太白区役所 ☎２４７・１１１１㈹
泉区役所 ☎３７２・３１１１㈹
宮城総合支所 ☎３９２・２１１１㈹
秋保総合支所 ☎３９９・２１１１㈹

■市役所・区役所などの電話番号

https://www.city.sendai.jp/
●仙台市ホームページでは、記事の読み上げや文字の拡大など
の閲覧補助機能が利用できます

https://www.facebook.com/sendaipr/
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お薬師さんの手づくり市（若林区木ノ下）

「今年で10周年―お薬師さんの手づくり市」
陸奥国分寺薬師堂の境内で、毎月８日に野菜や雑貨などの販売を行う手づくり市。
手づくり品を通した人と人とのつながりの場として親しまれています。 10月2 018
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も
し
も
の
と
き
に
役
立
つ
！

「
仙
台
防
災
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
」
を
全
戸
配
布

2018年度版

こ
の
特
集
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
減
災
推
進
課
☎
214
・
３
０
４
８
、

℻
214
・
８
０
９
６

防災タウンページの
内容を一部ご紹介

特集①　もしものときに役立つ！　「仙台防災タウンページ」を全戸配布

◆自宅と周囲の災害の恐れのある区
域をチェック
　□土砂災害危険箇所・土砂災害警戒
　　区域・土砂災害特別警戒区域
　□洪水浸水想定区域
◆避難できる場所をチェック
　□指定避難所や、災害の恐れのある
　　区域の外の安全な建物、知人宅等

自分と大切な人の命を守るために―みんなで確認しよう
◆安全な避難経路を決める
　□できるだけ複数を選定しましょう
　□実際に歩いて確認しましょう
◆避難行動を確認する
　□避難方法
　□情報収集
　□携帯品等

※
こ
の
他
に
も
地
震
発
生
時
の
対
応

や
、
災
害
へ
の
備
え
な
ど
の
情
報
も
掲

載
。
仙
台
防
災
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
は
市
内

全
戸
に
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、各
区
役
所・

総
合
支
所
等
で
も
配
布
し
て
い
ま
す

　　
西
日
本
を
中
心
に
発
生
し
た
平
成
30

年
７
月
豪
雨
や
９
月
に
発
生
し
た
平
成

30
年
北
海
道
胆い

ぶ
り振
東
部
地
震
な
ど
、
全

国
的
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
す
災
害

が
続
い
て
い
ま
す
。

　
災
害
は
、
い
つ
ど
こ
で
発
生
す
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
災
害
に
よ
る
被
害
を

防
ぐ
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
一
人
が

自
分
の
身
を
守
れ
る
よ
う
に
、
日
頃
か

ら
準
備
を
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
市
で
は
、
平
成
29
年
度
か
ら
Ｎ
Ｔ

Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
株
式
会
社
と
共
同

で
、
防
災
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

を
盛
り
込
ん
だ
仙
台
防
災
タ
ウ
ン
ペ
ー

ジ
を
作
成
・
配
布
し
て
い
ま
す
。
9
月

か
ら
本
年
度
版
を
市
内
の
全
世
帯
・
事

業
所
に
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
に
同
封
し
て
配

布
し
て
い
ま
す
の
で
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
た
め
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
本
年
度
の
仙
台
防
災
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ

で
は
、
水
防
法
の
改
正
に
よ
り
洪
水
浸

水
想
定
区
域
が
見
直
さ
れ
た
こ
と
を
受

防
災
の
基
本
情
報
―
仙
台
防

災
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ

け
て
、
巻
頭
で
豪
雨
災
害
を
特
集
。
避

難
勧
告
な
ど
の
発
令
対
象
区
域
が
広
が

っ
た
こ
と
や
、
河
川
の
氾
濫
に
よ
り
家

屋
倒
壊
の
恐
れ
が
あ
る
な
ど
、
建
物
内

で
上
階
に
避
難
す
る
垂
直
避
難
で
は
安

全
の
確
保
が
難
し
い
「
早
期
の
立た
ち
退の

き

避
難
が
必
要
な
区
域
」
を
設
定
し
た
こ

と
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
説
明
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
情
報
の
入
手
方
法
や
災

害
へ
の
備
え
、
災
害
発
生
時
の
行
動
な

ど
、
防
災
の
最
も
基
本
的
な
情
報
も
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
災
害
に
よ
る
被
害
が
発
生

す
る
恐
れ
が
あ
る
区
域
を
示
し
た
地
図

「
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
を
掲
載
。
平
成

30
年
７
月
豪
雨
で
河
川
氾
濫
に
よ
り
大

規
模
な
浸
水
被
害
が
発
生
し
た
岡
山
県

倉
敷
市
真
備
町
で
は
、
浸
水
範
囲
が
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
ほ
ぼ
重
な
っ
て
い
た

と
い
う
指
摘
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
機

会
に
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
、
ご
自
宅
や

勤
務
場
所
等
の
周
辺
に
つ
い
て
、
危
険

な
箇
所
は
な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
自
分
と
大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め

に
は
、
災
害
の
恐
れ
が
あ
る
区
域
を
知

り
、
情
報
を
的
確
に
収
集
し
、
災
害
が

発
生
す
る
前
に
余
裕
を
も
っ
て
安
全
に

避
難
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
仙
台
防

災
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
、
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
と
も
に
、

避
難
で
き
る
場
所
、
安
全
な
避
難
経
路
、

避
難
行
動
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

全
国
各
地
で
災
害
に
よ
る
甚

大
な
被
害
が
発
生

　大雨により、河川が増水し、堤防を越えて水が溢れた
り、堤防が決壊したりした場合に浸水の恐れがある区域
を、ハザードマップに表しています。ハザードマップは、
これまで30年から150年に一度の大雨を想定していま
したが、1000年に一度の大雨を想定して見直された洪
水浸水想定区域を反映しました。浸水する水の深さの目
安を色分けで表示しています。
　浸水する水の深さの目安としては、0.5メートルで家
屋の１階床面ほどになります。３メートルになると２階
の床面ほどの高さになりますので、平屋の家屋は水没の
恐れがあります。
　また、浸水の深さが３メートル以上の区域と、「家屋
倒壊等氾濫想定区域」に該当する地域を「早期の立退き
避難が必要な区域」として設定しています。この区域で
は、建物上階への避難では安全の確保が難しいので、早
めに浸水区域外への避難を心掛ける必要があります。

洪水ハザードマップの見方

避難準備・高齢者等
避難開始

お年寄りや体の不自由な方は避
難を開始する目安としてくださ
い

緊急度

※洪水による水害の発生が予想される際は、河川の水位に応じて発令されます
※最初から「避難指示（緊急）」が発令されることもあります

避難のタイミング
◆災害の発生により危険が及ぶ恐れがある場合等には、仙台市から避難勧告等を発令します

避難勧告
災害の状況に応じて適切に避難
してください

避難指示（緊急）
災害の危険が目の前に迫り、生
命の危険があるため、ただちに
避難してください

▲ ▲

2018年度版

▲４種類のハザードマップを掲載しています

洪水 土砂災害

地震 津波

想定される浸水の深さ
　　　早期の立退き避難が
　　　必要な区域 ３m以上
　　　 0.5m～３m未満
　　　 0.5m未満

　　　早期の立退き避難が
　　　必要な区域
　　　家屋倒壊等氾濫想定区域
大雨の際に、一般的な木造住宅を押し
流すほどの氾濫流や河岸浸食が発生す
る恐れがある区域
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※新車・中古車の購入時だけでなく、現在乗っている
　車にも取り付け可能です
※現在乗っている車のナンバーは、変更することなく
　交換できます（一部、変更が必要な場合有り）

つけて走って広げよう、仙台の魅力！
仙台版図柄入りナンバープレート
10月１日 交付開始！

◆申し込み
お近くの自動車販売店・整備工場またはホームページで

「図柄ナンバー申込サービス」ホームページ
http://www.graphic-number.jp

この特集に関する
お問い合わせは
政策調整課
☎214･1244
FAX214･8037

申し込みのポイント

◆交付手数料

1,000円以上の寄付（地域の交通サービス改善・観光
振興に活用）で、カラー版が選択可能となります

通常版 図柄入り
（カラー版）

図柄入り
（モノトーン版）

登
録
自
動
車

自
家
用

事
業
用

軽
自
動
車

自
家
用

種別 対象 手数料
中板 普通自動車・軽自動車など 7,500円
大板 大型自動車など 11,600円

　
仙
台
版
図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
の
交
付
が
、
い
よ
い
よ
10
月
1
日
㈪

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
デ
ザ
イ
ン
は

昨
年
秋
に
投
票
に
よ
り
決
定
し
た
「
伊

達
政
宗
公
と
仙
台
七
夕
ま
つ
り
」
。
杜

の
都
を
象
徴
す
る
爽
や
か
な
色
彩
の
政

宗
公
の
騎
馬
像
と
伊
達
家
の
「
三み
つ

引び
き

両り
ょ
う

紋も
ん

」、
風
に
な
び
い
て
揺
れ
る
七
夕

の
カ
ラ
フ
ル
な
吹
き
流
し
が
描
か
れ
、

仙
台
に
息
づ
く
「
伊
達
な
文
化
」
の
豪

華
絢け
ん
爛ら

ん
な
一
面
を
表
し
て
い
ま
す
。

　
交
付
開
始
に
当
た
り
、
市
で
は
宮
城

運
輸
支
局
や
日
本
自
動
車
販
売
協
会
連

合
会
宮
城
県
支
部
な
ど
の
地
元
関
係
団

体
や
仙
台
商
工
会
議
所
と
と
も
に
、
全

国
に
先
駆
け
て
「
仙
台
版
図
柄
入
り
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
普
及
促
進
協
議
会
」

を
設
立
。「
制
度
開
始
か
ら
1
年
後
の

段
階
で
、
地
方
版
図
柄
入
り
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
の
中
で
交
付
枚
数
日
本
一
」

を
目
指
し
ま
す
。

　
８
月
31
日
に
は
、
一
番
町
商
店
街
で

市
長
と
伊
達
武
将
隊
が
街
頭
Ｐ
Ｒ
活
動

を
実
施
。
新
し
い
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

の
申
し
込
み
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
ま

た
、
10
月
1
日
か
ら
市
の
公
用
車
は
市

営
バ
ス
を
含
め
て
順
次
図
柄
入
り
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
に
付
け
替
え
ま
す
。

　
あ
な
た
の
車
も
仙
台
版
図
柄
入
り
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
付
け
て
走
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
走
る
広
告
塔
と
し
て
全
国

を
駆
け
巡
り
、
仙
台
の
魅
力
を
発
信
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
み
ん
な
で
一
緒
に
、

い
ざ
出
陣
！
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ス
ト
ッ
プ
！
Ｄ
Ｖ特

集
③

この特集に関するお問い合わせは、男女共同参画課☎214･6143、FAX214･6140

身
近
な
問
題
で
あ
る
Ｄ
Ｖ

　
市
が
平
成
27
年
に
実
施
し
た
調
査
で

は
、
市
内
に
住
む
結
婚
経
験
（
事
実
婚

を
含
む
）
の
あ
る
人
の
約
3
割
が
Ｄ
Ｖ

を
受
け
た
経
験
が
あ
り
、
そ
の
う
ち
3

割
以
上
が
繰
り
返
し
被
害
を
受
け
て
い

た
こ
と
が
明
ら
か
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
過
去
5
年
間
に
Ｄ
Ｖ
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
と
回
答
し
た
人
の
約
半
数
は

誰
に
も
相
談
し
て
お
ら
ず
、
被
害
者
の

潜
在
化
が
浮
き
彫
り
と
な
り
ま
し
た
。

　
Ｄ
Ｖ
は
決
し
て
許
さ
れ
な
い
重
大
な

人
権
侵
害
で
す
が
、
夫
婦
間
な
ど
の
個

人
的
な
問
題
と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
す
。

ま
た
、
Ｄ
Ｖ
を
受
け
て
い
る
人
は
、
暴

力
を
振
る
わ
れ
る
の
は
自
分
の
せ
い
だ

と
自
分
を
責
め
た
り
、
子
ど
も
や
社
会

的
体
裁
を
守
る
た
め
に
我
慢
し
て
し
ま

う
こ
と
も
。
日
常
的
な
暴
力
に
よ
り
つ

ら
い
と
い
う
感
覚
が
ま
ひ
し
、
逃
れ
る

こ
と
が
難
し
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

―
ひ
と
り
で
が
ま
ん
し
な
い
で

DVチェック表

■期間限定「女性への暴力無料相談電話」
●開設日時‖11月８日㈭～10日㈯9:00～
17:00　●フリーダイヤル 0120･268･711
（携帯電話や公衆電話等からも利用できます）

□殴る、蹴る、髪を引っ張る
□物に当たる、物を壊す
□無視をして、口を利かない
□「バカ」「お前は何もできない」などと、
　ののしる

さ
ま
ざ
ま
な
形
の
暴
力

　
Ｄ
Ｖ
に
は
、
殴
る
、
蹴
る
と
い
っ
た

「
身
体
的
暴
力
」の
ほ
か
、大
声
で
怒
鳴

る
、
無
視
を
す
る
な
ど
の
「
精
神
的
暴

力
」、生
活
費
を
渡
さ
な
い
な
ど
の「
経

済
的
暴
力
」、行
動
を
制
限
す
る「
社
会

的
暴
力
」、
性
行
為
を
強
要
す
る
「
性

暴
力
」、「
子
ど
も
を
利
用
し
た
暴
力
」

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
形
が
あ
り
ま
す
。
子

ど
も
の
面
前
で
行
わ
れ
る
Ｄ
Ｖ
は
、
子

ど
も
の
心
理
的
虐
待
に
当
た
り
、
発
達

や
生
活
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
い
つ
も
相
手
の
機
嫌
を
う
か
が
っ
て
、

神
経
を
張
り
つ
め
て
生
活
し
て
い
ま
せ

ん
か
。
Ｄ
Ｖ
チ
ェ
ッ
ク
表
（
上
表
）
で

関
係
を
見
つ
め
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

相談窓口

　配偶者やパートナーの態度や行動、言動
に思い当たることはありませんか。思い当
たる項目があり不安に思っている方は、一
人で悩まず相談窓口にご相談ください。

■女性への暴力相談電話
●電話相談‖㈪～㈮9:00～17:00（㈫は19:00まで。祝休日・
年末年始を除く）☎268･5145
■エル・ソーラ仙台「女性相談」
①電話相談‖㈪・㈬～㈯9:00～15:30☎224･8702②面接相
談（予約受付）‖㈪～㈯9:00～17:00（㈫は21:00まで）☎
268･8302　●祝休日・年末年始を除く　●託児有り

　
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
は
、
配
偶
者
や
パ
ー

ト
ナ
ー
な
ど
親
密
な
関
係
に
あ
る
相
手
か
ら
振
る
わ
れ
る
暴
力
の
こ
と

で
す
。
市
で
は
、
Ｄ
Ｖ
防
止
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
、
11
月
に
「
ス

ト
ッ
プ
！
Ｄ
Ｖ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
行
い
ま
す
。

●日時‖11月17日㈯13:30～15:30　●会場‖エル・パ
ーク仙台　●内容‖ＤＶや性暴力の社会的背景と加害
者更正プログラムについて　●定員‖70人〔先着〕　●
講師‖大森榎本クリニック精神保健福祉部長・斉藤章

あき
佳
よし

氏　●託児有り。詳しくはお問い合わせください　申10
月９日9:00から電話またはファクス（氏名、連絡先、託
児希望の方は子どもの年齢を月齢まで記入）で。ホーム
ページ（http://www.sendai-l.jp/）からも申し込めま
す　申・問エル・ソーラ仙台☎268･8302、FAX268･3911

ストップ！ＤＶ市民講座「加害に向き合う
―責任ある回復をめざして」

リーフレットにもチ
ェック表がありま
す。区役所等で配布
しているほか、市ホ
ームページからもダ
ウンロードできます

無
料
電
話
相
談
を
実
施

　
配
偶
者
等
と
の
関
係
に
違
和
感
や
息

苦
し
さ
を
感
じ
て
い
た
ら
、
少
し
だ
け

勇
気
を
出
し
て
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

通
年
の
相
談
窓
口
に
加
え
、
11
月
８
日

〜
10
日
の
３
日
間
限
定
で
通
話
料
無
料

の
電
話
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
匿
名
で

相
談
で
き
、
専
門
の
知
識
を
持
っ
た
女

性
相
談
員
が
応
対
し
ま
す
。
ま
た
、
身

近
に
悩
ん
で
い
る
人
が
い
る
場
合
に
は
、

下
記
の
相
談
窓
口
を
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

　　　　　　　　
□生活費を渡さない、
　または少額しか渡
　さない
□友人や家族との付
　き合いを嫌がる
□着信履歴やメール
　の内容を勝手にチ
　ェックする
□避妊に協力しない
□子どもに危害を加
　えると言って脅す
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市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

７ 仙台市政だより　30.10. 1 ６仙台市政だより　30.10. 1

●
紹
介
し
た
本
は
、
市
民
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す　
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

「
戦
争
と
天
災
の
あ
い
だ
」

「
脚
本
集
３
・
11
」

日本演劇教育連盟／編
晩成書房　刊

東
日
本
大
震
災
を
語
り
継
ぐ
た
め
市
民
図
書
館
に
設
け
た

「
３
・
11
震
災
文
庫
」。
所
蔵
す
る
約
１
万
冊
か
ら
、よ
り

す
ぐ
り
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

13
保阪正康・姜尚中／著
講談社　刊

　
東
日
本
大
震
災
の
直
後
、
仙
台
で

起
き
て
い
る
こ
と
を
全
国
の
演
劇
仲

間
に
メ
ー
ル
で
伝
え
続
け
た
記
録
を
、

最
近
見
直
す
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

震
災
を
記
録
す
る
こ
と
の
大
切
さ
は

言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
同
時

に
、
ど
の
よ
う
な
視
点
で
描
く
の
か

を
し
っ
か
り
と
考
え
抜
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
本
で
は
、
昭
和
史
を

研
究
し
語
り
継
い
で
い
る
ノ
ン
フ
ィ

ク
シ
ョ
ン
作
家
・
保
阪
正
康
と
、
テ

レ
ビ
や
新
聞
、
雑
誌
な
ど
で
も
活
躍

し
て
い
る
政
治
学
者
・
姜カ

ン
尚サ

ン
ジ
ュ
ン中

が
語

っ
て
い
ま
す
。
大
震
災
と
そ
れ
に
続

く
原
発
の
事
故
の「
今
」を
、
一
気
に

「
歴
史
」に
関
連
付
け
て
い
く
展
開
は
、

息
を
の
む
も
の
が
あ
り
ま
す
。
保
阪

は
、「
同
時
代
の
中
の
責
任
」と「
歴
史

に
対
し
て
の
責
任
」を
私
た
ち
は
負

っ
て
お
り
、
そ
れ
を
し
っ
か
り
理
解

す
る
必
要
が
あ
る
と
言
っ
て
い
ま
す
。

　
大
き
な
災
害
を
前
に
途
方
に
暮
れ

つ
つ
も
、「
震
災
に
対
し
て
演
劇
に

は
何
が
可
能
か
」
を
演
劇
人
も
考
え

続
け
て
き
ま
し
た
。
積
極
的
に
舞
台

を
作
り
始
め
た
の
は
高
校
演
劇
で
し

た
。
本
脚
本
集
の
冒
頭
に
掲
載
さ
れ

て
い
る
佐
藤
雅ま

さ
み
ち通
作
、
福
島
県
立
大

沼
高
校
演
劇
部
上
演
の
『
シ
ュ
レ
ー

デ
ィ
ン
ガ
ー
の
猫
』
は
、
原
発
事
故

で
避
難
し
て
き
た
自
分
の
心
の
置
き

所
が
見
つ
か
ら
な
い
高
校
生
の
苦
悩

を
描
く
だ
け
で
は
な
く
、
読
者
も
劇

場
の
観
客
も
「
観
察
者
」
と
し
て
当

事
者
の
存
在
に
関
与
し
て
い
る
の
だ

と
い
う
こ
と
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。

　
ま
た
、
篠
原
久
美
子
作
の
朗
読
劇

『
空
の
村
号
』
は
、
原
発
事
故
で
変

わ
り
ゆ
く
地
域
の
中
で
希
望
に
向
か

う
子
ど
も
た
ち
を
描
く
作
品
で
、
劇

団
仲
間
に
よ
る
上
演
を
は
じ
め
、
日

本
各
地
で
上
演
さ
れ
続
け
て
い
ま
す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

劇
団
仙
台
小
劇
場

　

代
表　

石
垣　

政
裕

震
災
を
描
く
視
点

を
対
象
に
、
障
害
に
対
す
る
良
き
理
解

者
を
養
成
す
る
障
害
理
解
サ
ポ
ー
タ
ー

（
コ
コ
ロ
ン・サ
ポ
ー
タ
ー
）養
成
研
修

を
開
始
し
ま
し
た
。

　
９
月
４
日
に
１
回
目
の
研
修
を
行
い
、

日
本
銀
行
仙
台
支
店
の
社
員
50
人
が
参

加
。
講
師
か
ら
日
常
生
活
の
中
で
妨
げ

と
感
じ
る
こ
と
な
ど
、
実
体
験
を
交
え

た
話
を
聞
い
た
ほ
か
、
具
体
例
に
基
づ

き
、
障
害
の
あ
る
方
に
対
し
て
必
要
な

配
慮
や
一
人
一
人
に
で
き
る
こ
と
な
ど

を
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
通
し
て
考
え

ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
「
障
害
の
あ

る
方
の
立
場
に
な
っ
て
考
え
る
こ
と
が

で
き
た
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
、
障
害

の
理
解
を
深
め
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
障
害
の
有
無
に
関
わ
ら
ず

誰
も
が
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を
推

進
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
障
害
の
あ

る
方
が
講
師
と
な
り
、
企
業
等
の
団
体

市政
トピックス

障
害
理
解
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
研
修
を
実
施
し
ま

し
た

　
　
バ
ス
に
お
絵
描
き
が
大
人
気
！

　
　
―
バ
ス
・
ち
か
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た

　
杜
の
都
の
秋
の
風
物
詩
「
定
禅
寺
ス

ト
リ
ー
ト
ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
9
月
8
日
・
9
日
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
28
回
目
を
迎
え
る
今
回
の
テ
ー
マ
は

「
伴ば
ん
そ
う走
」。
誰
も
が
主
役
で
あ
り
、
誰

も
が
誰
か
の
伴
走
者
で
あ
る
と
い
う
思

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
日
は
、

定
禅
寺
通
、
ア
ー
ケ
ー
ド
街
な
ど
、
47

の
会
場
で
７
７
９
の
グ
ル
ー
プ
が
演
奏
。

日
ご
ろ
見
慣
れ
た
空
間
が
一
気
に
ス
ペ

シ
ャ
ル
ス
テ
ー
ジ
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
ち
を
行
き
交
う
人
々
は
、
手
拍
子

市政
トピックス

音
楽
が
ま
ち
を
包
み
込

む
―
ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
開

催

　
９
月
２
日
、
地
下
鉄
荒
井
駅
の
車
両

基
地
で
、「
バ
ス
・
ち
か
祭
り
」
を
開

催
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
荒
井
駅
周
辺

で
、
手
作
り
品
を
販
売
す
る
「
荒
井
な

な
い
ろ
マ
ル
シ
ェ
」
や
、「
Ｇギ

グ

ス

Ｉ
Ｇ
Ｓ

縁
日
」、「
出
張
海
岸
公
園
」
な
ど
、
多

彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
用
意
さ
れ
た
「
あ
ら

フ
ェ
ス
２
０
１
８
」
も
同
時
開
催
。

　
今
年
で
２
回
目
の
開
催
と
な
る
バ

ス
・
ち
か
祭
り
に
は
、
約
６
千
人
も
の

方
々
が
来
場
し
ま
し
た
。
普
段
は
入
る

こ
と
の
で
き
な
い
地
下
鉄
車
両
の
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
を
行
う
検
修
場
を
見
学
し
た

り
、
運
転
士
の
制
服
を
着
用
し
て
記
念

撮
影
を
し
た
り
、
多
く
の
家
族
連
れ
で

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
中
で
も
人
気
だ
っ

た
の
が
、
バ
ス
の
車
体
に
自
由
に
絵
を

描
く
こ
と
が
で
き
る
「
お
絵
描
き
バ

ス
」。
子
ど
も
た
ち
は
カ
ラ
フ
ル
な
ペ

ン
を
持
ち
、
思
い
思
い
に
絵
を
描
い
て

い
ま
し
た
。
完
成
し
た
お
絵
描
き
バ
ス

は
現
在
市
内
を
運
行
中
で
す
。

　
ま
た
、
地
下
鉄
車
両
が
洗
浄
機
の
中

を
通
る
様
子
を
乗
車
し
て
観
察
す
る

「
洗
浄
機
通
過
体
験
」
や
、
車
両
と
の

「
綱
引
き
体
験
」
も
実
施
。
ど
の
コ
ー

ナ
ー
も
長
い
行
列
が
で
き
る
人
気
ぶ
り

で
、
会
場
内
は
子
ど
も
た
ち
の
歓
声
と

笑
顔
で
あ
ふ
れ
か
え
っ
て
い
ま
し
た
。

▲バスの車体に楽しそうに絵を描く
子どもたち

◀地下鉄車両と綱引き勝負！　
どっちが勝ったかな！？

を
し
た
り
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
踊
っ
た

り
、
ま
ち
と
音
楽
が
一
体
化
し
た
雰
囲

気
に
酔
い
し
れ
て
い
ま
し
た
。

市政
トピックス
市政

トピックス

市政
トピックス

北
海
道
胆
振（
い
ぶ
り
）

東
部
地
震
―
被
災
地
に

職
員
を
派
遣

　
９
月
６
日
に
北
海
道
で
発
生
し
た
地

震
に
伴
い
、
市
で
は
、
緊
急
消
防
援
助

隊
70
人
を
派
遣
し
、
消
防
ヘ
リ
コ
プ
タ

ー
な
ど
に
よ
る
救
助
活
動
を
行
い
ま
し

た
。
ま
た
、
歴
史
姉
妹
都
市
の
白
老
町

へ
支
援
物
資
を
届
け
た
ほ
か
、
安あ

平び
ら
町

に
保
健
師
を
、
札
幌
市
に
下
水
道
管
路

の
災
害
査
定
の
助
言
を
行
う
技
術
職
員

を
派
遣
。
支
援
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
要
請
に
応
じ
て
支
援
を
行
っ

て
い
く
と
と
も
に
、
被
災
地
の
い
ち
早

い
復
興
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年

代
の
方
に
防
災
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ん

で
も
ら
う
た
め
、
８
月
26
日
に
勾
当
台

公
園
で
「
せ
ん
だ
い
防
災
の
ひ
ろ
ば
２

０
１
８
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
防
災
・
減
災
に
関
す
る
ブ

ー
ス
出
展
の
ほ
か
、
子
ど
も
た
ち
に
よ

る
防
災
ダ
ン
ス
や
消
防
音
楽
隊
に
よ
る

演
奏
を
披
露
。
毎
年
大
人
気
の
は
し
ご

車
の
搭
乗
体
験
で
は
、
高
い
と
こ
ろ
か

ら
望
む
中
心
部
の
景
色
に
子
ど
も
た
ち

は
満
足
げ
な
表
情
で
し
た
。
ま
た
、
地

震
体
験
車
「
ぐ
ら
ら
」
も
登
場
。
震
度

７
の
大
き
な
揺
れ
を
実
際
に
体
験
し
、

地
震
が
発
生
し
た
際
の
身
の
安
全
を
守

る
方
法
を
確
認
し
ま
し
た
。

楽
し
く
防
災
の
知
識
が

身
に
付
く
「
せ
ん
だ
い

防
災
の
ひ
ろ
ば
」

市政
トピックス

市政
トピックス

行
財
政
改
革
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す

◎「
行
財
政
改
革
推
進
プ
ラ
ン
２
０

１
６
」
の
実
績
は
、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
宮
城
野
区
・

若
林
区
・
太
白
区
情
報
セ
ン
タ
ー
で
閲

覧
で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

　
市
で
は
、
平
成
28
年
３
月
に
策
定
し

た
「
行
財
政
改
革
推
進
プ
ラ
ン
２
０
１

６
」（
計
画
期
間‖

平
成
28
年
度
〜
33

年
度
当
初
）
に
基
づ
き
行
財
政
改
革
を

推
進
し
て
お
り
、
平
成
30
年
度
当
初
ま

で
の
実
績
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。
計

画
に
掲
げ
る
49
の
項
目
に
よ
る
効
果
額

は
、
平
成
29
年
度
が
約
65
億
円
で
、
計

画
当
初
か
ら
の
累
積
効
果
額
は
約
１
２

１
億
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
プ
ラ
ン
の
成
果
や
課
題
、

昨
今
の
社
会
情
勢
の
変
化
等
も
踏
ま
え

な
が
ら
、
行
財
政
改
革
の
推
進
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

〈
主
な
取
り
組
み
〉

■
市
有
建
築
物
、
イ
ン
フ
ラ
系
施
設
の

長
寿
命
化
等
の
取
り
組
み
の
推
進

■
市
有
地
の
売
却
処
分
な
ど
、
財
源
創

出
に
向
け
た
取
り
組
み
の
推
進

■
市
税
や
国
民
健
康
保
険
料
等
の
収
納

率
の
向
上

■
職
員
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
意
識
の

浸
透
に
向
け
た
取
り
組
み

▲地震体験車「ぐらら」。あいにくの天候にもかか
わらず、家族連れの行列ができていました

仙台市の人口（対前月増減数） 男：529,801人　女：558,792人　計1,088,593人（+127)　514,338世帯（+86）    9月１日現在
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仙せ
ん
だ
い臺

ま
ち
あ
る
き
虎
の
巻

今に受け継がれる
　　　　伊達な文化を訪ねて

問
観
光
課
☎ 

214
・
８
２
６
０
、
FAX

 

214
・
８
３
１
６

　
今
回
は
、
藩
政
時
代
の
歴
史
的
建

造
物
を
巡
り
ま
す
。
伊
達
文
化
の
魅

力
に
触
れ
る
た
め
、
新
た
に
作
っ
た

モ
デ
ル
コ
ー
ス
を
歩
き
ま
し
た
。

　
仙
台
藩
祖
・
伊
達
政
宗
公
が
慶
長

12
年（
１
６
０
７
年
）に
創
建
し
た
大

崎
八
幡
宮
（
図
❶
）
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

門
に
あ
た
る
素し

ら
木き

造づ
く
り

の
長な

が
と
こ床
を
通
る

と
、
黒
漆
の
社
殿
が
姿
を
現
し
ま
す
。

極
彩
色
に
彩
ら
れ
た
彫
刻
や
金
具
で

飾
ら
れ
た
社
殿
は
、
豪
華
絢け

ん
ら
ん爛
で
圧

倒
的
！
桃
山
建
築
の
特
徴
が
よ
く
表

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
次
は
、
政
宗
公
の
「
灰
塚
」
が
残

る
大
願
寺
（
図
❷
）
へ
。
伊
達
家
独

特
の
葬
制
に
よ
り
築
か
れ
た
塚
で
、

亡
き
が
ら
は
瑞
鳳
殿
に
埋
葬
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
葬
儀
で
は
空
の
ひ
つ
ぎ

を
火
葬
し
、
そ
の
灰
が
こ
こ
に
埋
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
周
り
を
堀
で
囲
ま

れ
、
山
野
草
が
生
い
茂
る
中
に
あ
る
、

政
宗
公
ゆ
か
り
の
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

　
さ
ら
に
北
へ
進
み
、
政
宗
公
の
居

城
が
岩
出
山
か
ら
仙
台
に
移
る
と
共

に
、慶
長
７
年（
１
６
０
２
年
）に
現

在
の
地
に
移
っ
て
き
た
輪
王
寺
（
図

❸
）へ
。山
門
か
ら
本
堂
ま
で
続
く
美

し
い
参
道
は
、
両
側
に
木
が
立
ち
並

び
、
ま
る
で
木
の
ト
ン
ネ
ル
を
歩
い

て
い
る
よ
う
。
四
季
折
々
の
表
情
を

見
せ
る
庭
園
は
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
、

木
々
が
鮮
や
か
に
色
づ
き
秋
の
風
情

が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▲大願寺の本堂よりさ
らに奥へ進み、堀に架
けられた橋を渡ると、
政宗公の灰塚が

　
モ
デ
ル
コ
ー
ス
で
は
、
こ
の
他
に

も
３
つ
の
寺
、
一
休
み
で
き
る
カ
フ

ェ
な
ど
を
巡
り
、
北
仙
台
駅
で
ゴ
ー

ル
。
移
り
変
わ
る
都
市
風
景
の
中
、

４
０
０
年
以
上
前
の
面
影
を
残
す
場

所
を
訪
ね
歩
き
、
仙
台
の
歴
史
を
感

じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▲輪王寺の山門。明治９年の北
山の大火では、辺り一帯が焼失
する中、この山門だけが残りま
した。（庭園見学には、拝観料
300円がかかります）

◆歩行距離:5.1㎞　◆所要時間:２時間30分（観覧時間含む）
※今回のコースは、せんだい旅日和「伊達な歴史の新体験」（ホー
ムページhttp://www.sentabi.jp/culturalproperty/）を参照

知って役立つ！　ワンポイント防災講座

バッグの中に防災グッズ

　外出先で災害に遭うことを、考えたことがあります
か。いつ、どこで被災するかは分かりません。普段か
ら、バッグの中に「防災ポーチ」を入れて持ち歩くこ
とをお勧めします。
　ポーチの中身は、緊急時に助けを求めるホイッスル、
夜間用のライト、薄くて軽いアルミブランケット、ウ
エットティッシュ、ばんそうこう、携帯電話充電用バ
ッテリーなど、自分が必要な
ものを選んで入れてください。
あめなどの甘い物は、気持ち
を落ち着かせるアイテムにも
なります。

お買い物にはマイバッグを
　スーパーにはマイバッグを持って行く人も、コン
ビニではついもらってしまうレジ袋。お店で100枚
のレジ袋を断ると、約1.4リットルの原油が節約で
きます。また最近では、レジ袋やストローなどのプ
ラスチックごみが海を汚し、海洋生物へ悪影響を及
ぼしていることが問題になっています。

　10月は、「包装削減キャン
ペーン」として、ごみ減量を
進めるためレジ袋削減などを
呼び掛けています。マイバッ
グの利用を心掛け、レジ袋は
もらわないようにしましょう。

ごみ減量・分別の豆知識

問家庭ごみ減量課☎214･8229、FAX214･8277

⬅⬅

⬅

⬅
⬅

⬅

⬅

⬅⬅

⬅
⬅

スタート

ゴール

★★

★★

国見小国見小国見小

第一中第一中第一中

東北福祉大東北福祉大東北福祉大

東北福祉大前東北福祉大前東北福祉大前東北福祉大前駅東北福祉大前駅東北福祉大前駅

地下鉄
北四番丁駅
地下鉄
北四番丁駅
地下鉄
北四番丁駅東北大学病院東北大学病院東北大学病院

大崎八幡宮

輪王寺

大願寺

JR 仙山線
Ｊ
Ｒ
仙
山
線

地
下
鉄
南
北
線

通町公園

八幡小 作並街
道

地下鉄北仙台駅 JR北仙台駅JR北仙台駅

北山駅

❶

❷

❸

大崎八幡宮前
バス停
大崎八幡宮前
バス停
大崎八幡宮前
バス停

其
そ

の七

問減災推進課☎214･3109、FAX214･8096
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の
お
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せ

仙台市政だより　30.10. 1

□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内

□仙台市ホームページ
https://www.city.sendai.jp/
   仙台市携帯電話用ホームページ
https://www.city.sendai.jp/m/

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。 申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ

〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知 ら せ

●催しは、10月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebookページ
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/

□

□

仙
台
市
教
育
委
員
会
点
検
・
評

価
報
告
書（
平
成
29
年
度
実
績
）

を
公
表
し
ま
し
た

　
平
成
29
年
度
の
教
育
に
関
す
る
事

務
の
管
理
お
よ
び
執
行
状
況
の
点

検
・
評
価
を
実
施
し
、
結
果
を
公
表

し
ま
し
た
。
報
告
書
は
市
役
所
本
庁

舎
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
宮
城

野
区
・
若
林
区
・
太
白
区
情
報
セ
ン

タ
ー
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
教
育
局
総
務
課
☎
214
・
8
8
5
7

津
波
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　
11
月
５
日
㈪
午
前
8
時
45
分
に
市

東
部
地
域
で
大
津
波
警
報
が
発
表
さ

れ
た
と
い
う
想
定
で
、
津
波
避
難
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。

　
午
前
8
時
48
分
ご
ろ
、
市
内
で
対

象
の
携
帯
電
話
等
を
お
持
ち
の
方
に
、

緊
急
速
報
メ
ー
ル
を
送
信
し
ま
す
。

メ
ー
ル
が
届
く
と
着
信
音
が
鳴
り
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
（
緊
急

地
震
速
報
の
音
と
は
異
な
り
ま
す
）。

　
ま
た
、
市
東
部
79
カ
所
に
設
置
し

て
い
る
屋
外
拡
声
装
置
や
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
・
消
防
車
等
に
よ
り
、
サ
イ
レ

ン
や
音
声
に
て
津
波
避
難
広
報
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。
屋
外
拡
声
装
置
か

ら
の
広
報
は
大
音
量
に
な
り
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
減
災
推
進
課
☎
214
・
３
１
０
９

町
内
会
な
ど
が
管
理
す
る
街
路

灯
の
電
気
料
金
を
補
助
し
ま
す

◦
申
込
期
間‖

10
月
１
日
㈪
～
11
月

30
日
㈮　
◦
対
象‖

町
内
会
な
ど
の

団
体
が
管
理
し
て
い
る
道
路
照
明
用

街
路
灯
（
広
告
灯
や
営
業
用
を
除

く
）　
◦
電
力
会
社
が
発
行
す
る
９

月
分
の
電
気
料
金
領
収
書
お
よ
び
電

気
料
金
請
求
内
訳
書
（
い
ず
れ
も
写

し
で
可
）
が
必
要　
申
･
問
区
役

所
・
宮
城
総
合
支
所
道
路
課
、
秋
保

総
合
支
所
建
設
課

市
図
書
館
で
の
本
・
雑
誌
の
貸

し
出
し
冊
数
が
10
冊
ま
で
に
な

り
ま
す
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
11
月
１
日
㈭
か
ら
、
市
図
書
館
で

の
本
・
雑
誌
の
貸
し
出
し
冊
数
が
、

現
在
の
７
冊
か
ら
10
冊
に
増
え
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
Ｃ

Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
の
視
聴
覚
資
料
は
変

わ
ら
ず
２
点
ま
で
と
な
り
ま
す
。

問
市
民
図
書
館
☎
261
・
1
5
8
5

未
使
用
の
食
品
を
提
供
し
て
く

だ
さ
い

　
家
庭
や
職
場
で
の
未
使
用
食
品
等

を
持
ち
寄
り
、
福
祉
施
設
な
ど
に
寄

付
す
る
「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」
を
実

施
し
ま
す
。
賞
味
期
限
が
１
カ
月
以

上
あ
る
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、
イ

ン
ス
タ
ン
ト
麺
の
ご
提
供
を
お
願
い

し
ま
す
。

◦
設
置
期
間‖

10
月
15
日
㈪
～
11
月

11
日
㈰（
各
区
役
所
は
閉
庁
日
除
く
）

◦
設
置
場
所‖

各
区
役
所
１
階
、
葛

岡
・
今
泉
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ　
問

家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
・
８
２
２
９

　市では、客引き行為等を規制することにより、誰
もが安全・安心、快適に公共の場所を通行または利
用できる環境の確保を図るため、「（仮称）仙台市客
引き行為等の規制に関する条例」の策定を進めてい
ます。このたび、中間案を取りまとめましたので、
市民の皆さんのご意見をお寄せください。

「（仮称）仙台市客引き行為等の
規制に関する条例」の中間案に
ご意見をお寄せください

●中間案の配布場所等

‖

市役所本庁舎１階市政情報
センター、区役所総合案内、総合支所、宮城野区・
若林区・太白区情報センター。市ホームページでも
ご覧いただけます
●提出方法

‖

中間案に添付の様式（市ホームページ
からもダウンロード可）または任意の様式にご意見、
住所、氏名（法人・団体の場合は団体名、代表者名）
を記入して郵送またはファクス、Ｅメールで10月18
日（必着）までに
申・問〒980-8671市民生活課☎214･6146、FAX21
4･1091、Ｅメールsim004110@city.sendai.jp

市
有
地（
一
般
競
争
入
札
物
件
）

を
お
売
り
し
ま
す

◦
受
付
日
時‖

10
月
５
日
㈮
～
11
月

５
日
㈪
の
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
（
郵
送
の
場
合
は
簡
易
書
留
で
）

◦
現
地
説
明
会‖

10
月
12
日
㈮
午
後

２
時
半
～　
◦
現
地
説
明
会
に
参
加

し
な
く
て
も
入
札
は
可
能
で
す
が
、

契
約
締
結
後
の
現
地
で
の
引
き
渡
し

は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
で
き
る
だ
け

所
在
地

面
積
用
途

地
域
最
低
売

却
価
格

若
林
区
荒
井
８
丁

目
２
番
５
ほ
か（
共

有
道
路
持
ち
分
６

分
の
１
有
り
）

166.51
㎡

第二種
住居地域

20,560
千円

毒
キ
ノ
コ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い 

　
知
ら
な
い
キ
ノ
コ
は
「
採
ら
な

い
」「
食
べ
な
い
」「
売
ら
な
い
」「
人

に
あ
げ
な
い
」
よ
う
に
注
意
し
、
万

ご
参
加
く
だ
さ
い　
◦
入
札
日
時‖

11
月
22
日
㈭
午
後
２
時
～　
◦
入
札

会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
6
階
第
２
会

議
室　
◦
物
件
の
所
在
地
は
土
地
の

地
番
で
、
住
居
表
示
と
は
異
な
り
ま

す　
◦
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
舎
４

階
財
産
管
理
課
で
配
布
す
る
実
施
要

領
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
る
ほ
か
希
望
者
に
は
郵
送
も

可
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い　
申
・
問

財
産
管
理
課
☎
214
･
１
２
７
８

が
一
、
食
べ
て
し
ま
っ
た
と
き
は
吐

き
出
し
て
、
す
ぐ
に
医
師
の
治
療
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
区
役
所
衛
生
課

で
は
、
毒
キ
ノ
コ
に
関
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
区
役
所
衛
生
課
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非
自
発
的
失
業
者
の
国
民
健
康

保
険
料
の
軽
減
制
度
に
つ
い
て

　
非
自
発
的
理
由
（
倒
産
・
解
雇
・

雇
い
止
め
等
）
に
よ
り
離
職
し
た
方

の
国
民
健
康
保
険
料
を
、
一
定
期
間

軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離
職

時
年
齢
が
65
歳
未
満
で
、
離
職
理
由

コ
ー
ド
が
左
記
の
場
合
、
前
年
の
給

与
所
得
を
100
分
の
30
と
み
な
し
て
保

険
料
を
算
定
し
ま
す
。

◦
軽
減
期
間‖
離
職
日
の
翌
日
が
属

す
る
月
か
ら
翌
年
度
末
ま
で　
◦
軽

減
を
受
け
る
に
は
届
け
出
が
必
要
で

す　
◦
必
要
な
書
類‖

雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証　
◦
特
例
受
給
資
格
者

証
・
高
年
齢
受
給
資
格
者
証
の
交
付

を
受
け
て
い
る
方
は
、
対
象
と
な
り

ま
せ
ん　
問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支

所
保
険
年
金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保

健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

10

10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1 仙台市政だより　30.10. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

保
健
･
福
祉

税に関するお知らせ
■市県民税の納期です
　平成30年度の市県民税第３期分は、お近くの金融
機関などで10月31日㈬までに納めてください。口座振
替をご利用の方は10月31日に振り替えになります。
問収納管理課☎214･1010
■10月支給分の年金から引き落としされる市県民
税をご確認ください
　平成30年４月１日現在65歳以上の方で、市県民税
が公的年金からの引き落としの対象となっている方
には、６月に通知書を送付しています。引き落としさ
れる税額や対象となる年金の種類をご確認ください。
通知書を紛失された場合は再発行してお送りします。
詳しくはお問い合わせください。
問市民税課☎214･1009
■東日本大震災で半壊以上の被害を受けたマンショ
ン等の調査を行います
　修繕の状況等を確認するため、本年度も調査を行
います。必要に応じて調査員が敷地内に立ち入る場
合がありますので、ご協力をお願いします。
問北固定資産税課【青葉区】☎214･8604【泉区】☎
214･8605、南固定資産税課【宮城野区・若林区】
☎214･8694【太白区】☎214･8695

小学校名 電話番号 健診日 受付時間

タ
行

 燕沢◎ 252･0373 11/22㈭ 12:55～13:10
鶴が丘◎ 373･0702 11/1㈭ 13:00～13:15
 鶴谷◎ 251･8391 11/14㈬ 13:00～13:20

鶴谷東◎ 251･4619 11/21㈬ 12:40～13:00
  鶴巻 259･0695 11/16㈮ 12:30～12:50
 寺岡◎ 378･7577 11/16㈮ 13:10～13:40

遠見塚◎ 286･2010 11/15㈭ 13:00～13:20
  通町 234･2471 11/15㈭ 13:00～13:20
 富沢◎ 743･7303 11/21㈬ 12:50～13:10

ナ
行

 中田◎ 241･2610 11/15㈭ 13:00～13:30
中野栄 258･8080 11/22㈭ 13:30～14:00
  長町 248･5191 10/30㈫ 13:00～13:20
長町南◎ 247･3335 10/25㈭ 13:00～13:20
 中山◎ 278･0206 11/14㈬ 13:30～14:00

七北田◎ 372･3659 11/15㈭ 13:00～13:25
南光台◎ 251･6330 11/15㈭ 13:00～13:20

南光台東◎ 251･1867 11/9㈮ 12:50～13:10
錦ケ丘 395･5582 10/31㈬ 13:10～13:40

西多賀◎ 245･5355 11/14㈬ 13:00～13:20
西中田◎ 241･5285 11/29㈭ 13:00～13:20
虹の丘◎ 372･5283 11/20㈫ 12:40～12:50
 西山◎ 252･0570 11/21㈬ 13:00～13:20

根白石◎ 379･2417 11/6㈫ 13:00～13:10
  野村 372･3609 11/1㈭ 12:50～13:00

ハ
行

八本松◎ 248･3930 10/25㈭ 13:10～13:30
 八幡◎ 234･4381 11/15㈭ 12:40～13:00
 馬場◎ 399･2013 11/14㈬ 13:40～13:50
 原町◎ 257･0171 11/15㈭ 12:20～12:40

東四郎丸◎ 242･3155 11/21㈬ 13:00～13:20
東仙台◎ 256･6961 10/31㈬ 12:50～13:10
東長町◎ 248･0238 11/22㈭ 12:45～13:10

東二番丁◎ 222･6279 11/16㈮ 12:30～12:50
東宮城野◎ 239･5481 11/21㈬ 12:45～13:00
東六番丁◎ 222･4216 11/15㈭ 12:40～12:55
人来田◎ 243･2185 11/14㈬ 12:50～13:00
 広瀬◎ 392･2208 11/16㈮ 12:40～13:00
  福岡 379･2421 11/8㈭ 13:00～13:10
  福室 258･2244 11/8㈭ 12:45～13:05

   袋原◎ 241･8521 10/25㈭ 13:00～13:20
 古城◎ 285･4151 11/16㈮ 12:30～12:45

マ
行

 枡江◎ 293･4647 11/15㈭ 12:45～13:00
 松森◎ 372･0951 10/31㈬ 12:50～13:10

南小泉◎ 231･4076 11/14㈬ 12:40～13:00
南材木町◎ 222･6847 11/28㈬ 12:30～12:50
南中山◎ 376･2003 11/1㈭ 12:30～12:50
南吉成◎ 277･3581 11/9㈮ 13:00～13:20
宮城野◎ 231･6948 11/15㈭ 12:45～13:00
  向山 223･3809 11/14㈬ 13:50～14:05
茂庭台 281･1424 10/30㈫ 13:30～13:45

ヤ
行

八乙女◎ 233･9698 11/14㈬ 13:00～13:20
　館◎ 376･3139 11/21㈬ 12:50～13:00
八木山 229･2107 10/26㈮ 13:00～13:15

八木山南 244･5030 10/31㈬ 13:00～13:20
 柳生◎ 741･3270 10/25㈭ 12:55～13:15
 大和◎ 284･2450 11/6㈫ 12:45～13:15
   湯元 398･2842 10/16㈫ 13:00～13:15
 吉成◎ 279･1713 11/20㈫ 13:00～13:15

ラ
行

連坊小路◎ 256･6384 11/20㈫ 12:45～13:00
  六郷 289･2157 11/21㈬ 12:50～13:20

ワ  若林◎ 286･2735 10/25㈭ 13:00～13:20

小学校名 電話番号 健診日 受付時間

ア
行

 秋保 ◎ 399･2841 10/17㈬ 14:00～14:10
  旭丘 233･5060 11/21㈬ 13:00～13:15
 芦口◎ 246･0858 11/15㈭ 13:00～13:30
 愛子◎ 391･8940 11/20㈫ 13:00～13:30
  荒巻 234･3379 11/15㈭ 13:00～13:30
 荒町◎ 221･3595 10/31㈬ 13:00～13:20
泉ケ丘◎ 372･1275 11/21㈬ 12:40～13:00
泉松陵◎ 375･9531 10/25㈭ 12:30～12:45
市名坂 773･8901 11/14㈬ 13:00～13:20
 岩切◎ 255･8012 11/22㈭ 13:00～13:20
  生出 281･2033 11/28㈬ 13:30～13:40
  大倉 393･2353 実施しません
 大沢◎ 394･2224 10/31㈬ 13:00～13:20

大野田◎ 247･6654 11/27㈫ 12:30～13:00
  岡田 258･1083 10/26㈮ 13:00～13:15
 沖野◎ 286･2831 11/28㈬ 13:00～13:30
沖野東◎ 285･4641 11/8㈭ 13:00～13:15
 折立◎ 226･1333 11/15㈭ 13:15～13:30

カ
行

片平丁 223･3846 10/31㈬ 13:00～13:20
  桂◎ 375･2357 11/15㈭ 13:00～13:15
  鹿野 248･1460 11/15㈭ 12:40～13:00
 蒲町◎ 286･4951 11/22㈭ 12:45～13:00
上愛子 392･2381 11/29㈭ 13:15～13:30

上杉山通◎ 221･3392 11/29㈭ 12:45～13:00
上野山◎ 245･0530 11/21㈬ 12:40～13:00
 加茂◎ 378･3067 11/14㈬ 13:10～13:30
 川平◎ 279･1712 11/22㈭ 12:30～12:50
  川前 394･2225 11/21㈬ 13:00～13:20
北仙台◎ 271･6411 11/15㈭ 13:10～13:30
北中山◎ 376･3402 11/15㈭ 12:30～13:00

北六番丁◎ 222･5086 11/22㈭ 13:00～13:20
木町通◎ 223･3480 11/22㈭ 13:15～13:30
  国見 234･6383 11/14㈬ 13:00～13:20
 栗生◎ 392･9324 11/22㈭ 13:00～13:30
  黒松 233･8080 11/15㈭ 12:30～12:50
向陽台 372･7530 11/15㈭ 12:50～13:15
 郡山◎ 249･4672 11/8㈭ 13:10～13:30
小松島◎ 234･1354 11/29㈭ 13:00～13:20
金剛沢 245･6553 11/14㈬ 12:40～13:00

サ
行

 幸町◎ 291･8392 11/15㈭ 13:00～13:20
幸町南◎ 299･0095 11/14㈬ 13:15～13:25
 作並◎ 395･2051 10/17㈬ 13:00～13:10
 桜丘◎ 278･4554 11/20㈫ 13:00～13:20
  実沢 379･2418 11/13㈫ 13:00～13:15
  七郷 288･5024 11/15㈭ 13:00～13:30
 将監◎ 372･2258 11/20㈫ 12:45～13:00

将監中央◎ 372･1276 11/21㈬ 13:00～13:20
将監西◎ 373･1287 11/22㈭ 13:00～13:15
四郎丸◎ 241･0320 11/14㈬ 12:50～13:05
  新田 237･4835 10/25㈭ 13:00～13:30
住吉台◎ 379･3835 11/15㈭ 12:30～12:45

タ
行

  太白 245･8944 10/18㈭ 13:15～13:30
  高砂 258･1088 10/25㈭ 13:30～13:45
  高森 378･0255 11/16㈮ 13:10～13:20
高森東◎ 378･4122 11/29㈭ 13:00～13:15
 田子◎ 259･2226 11/15㈭ 13:15～13:30
  立町 222･4078 11/21㈬ 13:00～13:20
 台原◎ 234･1361 11/14㈬ 12:35～12:50

長命ケ丘◎ 378･4172 11/8㈭ 12:40～12:55
 榴岡◎ 256･3283 11/20㈫ 13:00～13:15

来
春
小
学
校
入
学

児
童
の
健
康
診
断

▽
対
象‖

平
成
24
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
25
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
児
童
（
保
護
者
同
伴
）

▽
持
ち
物‖

就
学
時
健
康
診
断
実
施
の
お
知
ら
せ
（
10

月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
）・
上
靴
・
筆
記
用
具

▽
◎
印
の
学
校
で
は
保
護
者
を
対
象
に「
子
育
て
講
座
」

（
30
分
程
度
）
を
実
施
し
ま
す
。
託
児
の
有
無
等
に
つ

い
て
は
各
学
校
ま
た
は
生
涯
学
習
課
☎
214
・
８
８
８
７

▽
指
定
さ
れ
た
学
校
で
受
診
で
き
な
い
と
き
は
、
左
表

の
学
校
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
必
ず
事
前
に
、

指
定
さ
れ
た
学
校
と
、
受
診
を
希
望
す
る
学
校
の
両
方

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

▽
や
む
を
得
な
い
場
合
を
除
き
、
自
家
用
車
の
利
用
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い

問
健
康
教
育
課
☎
214
・
8
8
8
１

平
成
31
年
４
月
に
小
学
校
に
入

学
す
る
予
定
の
児
童
へ
の
援
助

を
行
い
ま
す

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
就
学
に
お

困
り
の
方
に
対
し
、
新
入
学
学
用
品

費
を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

◦
対
象‖

次
の
全
て
の
条
件
を
満
た

す
方
①
年
間
総
収
入
額
等
が
一
定
の

金
額
以
下
の
世
帯
の
方
、
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て
い
る
世
帯
の
方
、

ま
た
は
生
活
保
護
が
停
止
・
廃
止
さ

れ
た
世
帯
な
ど
、
就
学
援
助
の
認
定

基
準
を
満
た
す
方
②
他
市
町
村
か
ら

新
入
学
学
用
品
費
の
支
給
を
受
け
て

い
な
い
方
③
平
成
31
年
２
月
１
日
時

点
で
仙
台
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
平

成
31
年
度
末
ま
で
に
市
外
へ
転
出
す

る
予
定
の
な
い
方
④
平
成
31
年
３
月

時
点
で
生
活
保
護
を
受
給
さ
れ
て
い

な
い
方
⑤
平
成
31
年
２
月
28
日
ま
で

に
新
入
学
学
用
品
費
支
給
の
認
定
を

受
け
た
方　
◦
支
給
金
額‖

４
万
600

円　
申
市
立
小
学
校
の
就
学
時
健
康

診
断
で
配
布
す
る
申
請
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で
11
月
１
日
か
ら
平
成
31
年
１

月
31
日
ま
で
に　
問
学
事
課
☎
214
・

８
８
６
１

勾
当
台
公
園
地
下
駐
車
場
は
、

改
修
工
事
の
た
め
一
部
区
画
の

使
用
を
休
止
し
ま
す

◦
期
間‖

10
月
１
日
㈪
～
平
成
31
年

１
月
下
旬　
◦
対
象
区
画‖

地
下
２

階
北
側　
◦
そ
の
他
の
区
画
は
通
常

ど
お
り
使
用
で
き
ま
す　
問
都
市
整

備
局
総
務
課
☎
214
・
８
２
８
７

公
共
的
な
花
壇
に
植
え
る
花
の

苗
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す

◦
11
月
中
に
配
達
予
定　
申
仙
台
市

公
園
緑
地
協
会
、
七
北
田
公
園
都
市

緑
化
ホ
ー
ル
、
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾

当
台
で
配
布
す
る
申
込
書
で
10
月
15

日
ま
で
に　
問
仙
台
市
公
園
緑
地
協

会
☎
293
・
３
５
８
３

花
の
種
類
等

単
位

費
用

対
象

①
ハ
ボ
タ
ン
大

※
赤
・
桃
・
白

選
択
可
。
５
組

以
上
か
ら
受
け

付
け

３株／組

１組
500円

消費税・配達料込み
町内会・老人クラブ・子ども会などの
地域団体、会社

②
ハ
ボ
タ
ン
小

（
混
合
）

24株
／箱

１箱
2,500円

③
パ
ン
ジ
ー

（
混
合
）、
ビ
オ

ラ
（
混
合
）

40株
／箱

１箱
2,600円

④
ナ
デ
シ
コ

（
混
合
）

40株
／箱
１箱

2,800
円

区
分

離
職
理
由
コ
ー
ド

特
定
受
給
資
格
者

11
・
12
・
21
・
22
・

31
・
32

特
定
理
由
離
職
者

23
・
33
・
34

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
の
申

請
は
お
済
み
で
す
か

　
障
害
の
あ
る
方
の
通
院
や
入
院
な

ど
の
医
療
費
を
助
成
し
ま
す
（
障
害

の
等
級
、
所
得
に
制
限
有
り
）。
現

在
該
当
し
て
い
な
い
方
で
も
、
障
害

の
等
級
や
所
得
が
変
わ
る
と
該
当
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
で
複
数
の

部
位
に
障
害
認
定
を
受
け
て
い
る
方

は
、
部
位
ご
と
の
等
級
が
３
級
の
場

合
に
対
象
と
な
り
ま
す　
問
区
役

所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年
金
課
、

秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は

９
ペ
ー
ジ
）

エ
イ
ズ
・
梅
毒
即
日
検
査　
　

◦
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す　
申
検
査

日
の
１
カ
月
前
～
前
日
ま
で
の
平
日

午
後
１
時
～
４
時
に
予
約
専
用
電
話

☎
090
・
４
４
７
８
・
4
6
4
1
で
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す　
問
健
康
安
全
課
☎
214
・
８
０

２
９

種
類

対
象

全額助成

身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
（
３

級
は
内
部
機
能
障
害
の
み
）、
特
別

児
童
扶
養
手
当
１
級
、
療
育
手
帳

Ａ
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

３分の２
助成

65
歳
未
満
で
、身
体
障
害
者
手
帳
３

級
（
内
部
機
能
障
害
を
除
く
）、特

別
児
童
扶
養
手
当
２
級
、
療
育
手

帳
Ｂ
か
つ
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を

受
給
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

車
い
す
利
用
者
の
健
康
診
査　

  

　
筋
肉
硬
直
な
ど
の
二
次
的
障
害
を

予
防
す
る
た
め
の
健
診
で
す
。
お
住

ま
い
の
区
役
所
、
総
合
支
所
へ
申
請

し
、
登
録
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

◦
健
診
期
間‖

10
月
１
日
㈪
～
11
月

30
日
㈮　
◦
対
象‖

脊
髄
損
傷
、
脳

性
ま
ひ
、
脳
血
管
障
害
等
に
起
因
す

る
身
体
障
害
の
あ
る
18
歳
以
上
の
在

宅
の
方
で
、
日
常
的
に
車
い
す
を
使

用
し
て
い
る
方　
◦
検
査
項
目‖

身

体
計
測
、
心
電
図
検
査
、
胸
部
X
線

検
査
な
ど　
◦
自
己
負
担
金
は
あ
り

ま
せ
ん　
問
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）

障
害
等
の
あ
る
児
童
の
保
育
所

等
利
用
申
し
込
み
の
ご
案
内

◦
申
込
期
間‖

11
月
１
日
㈭
～
９
日

㈮　
◦
対
象‖

心
身
に
障
害
等
が
あ

り
、
平
成
28
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
保
育
の
必
要
な
児
童
（
生
後

５
カ
月
以
上
で
保
育
所
等
に
お
け
る

保
育
が
可
能
な
児
童
）　
◦
入
所
は

平
成
31
年
４
月
か
ら
市
内
の
認
可
保

育
所
（
園
）
等
へ　
◦
勤
務
証
明
書

の
作
成
は
早
め
に
勤
務
先
に
依
頼
し

て
く
だ
さ
い　
申
区
役
所
家
庭
健
康

課
、
宮
城
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
で

配
布
し
て
い
る
申
込
用
紙
で　
問
区

役
所
家
庭
健
康
課
、
宮
城
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
9
ペ
ー
ジ
）

検
査

日
時

会
場

定
員
検
査
結
果

国分町
夜間検査
11/9㈮
17:00～
19:00

宮城県歯科医
師会館（青葉区
国分町1-5-1）

各30人〔先着〕
採血後約１時間ほどで
お知らせします（判定保
留の場合は、後日お知ら
せします）

休日検査

11/17㈯
13:30～
15:00

青葉
区役所

広
報
誌
の
音
声
版
・
点
字
版
を

発
行
し
て
い
ま
す

①
市
政
だ
よ
り

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚
障
害
の

あ
る
方
を
対
象
に
、
点
字
版
・
音
声

版
（
デ
イ
ジ
ー
方
式
Ｃ
Ｄ
）
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。
音
声
版
は
Ｙユ

ー
ｏ
ｕ
Ｔ

ｕチ
ュ
ー
ブ

ｂ
ｅ
で
も
配
信
し
て
い
ま
す
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
リ
ン
ク
有
り
）。

◦
配
信
日
‖
毎
月
５
日
頃

②
平
成
30
年
度
版
せ
ん
だ
い
ふ
れ
あ

い
ガ
イ
ド

　
障
害
者
福
祉
の
概
要
を
ま
と
め
た

せ
ん
だ
い
ふ
れ
あ
い
ガ
イ
ド
の
点
字

版
・
音
声
版
（
デ
イ
ジ
ー
方
式
Ｃ

Ｄ
）
を
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚

障
害
の
あ
る
方
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。

申
電
話
で
①
広
報
課
☎
214
・
１
１
５

０
②
障
害
企
画
課
☎
214
・
８
１
５
１
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平
成
三
十
年
九
月
十
二
日
初
校

10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1 仙台市政だより　30.10. 1

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

講
座・催
し

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数
■公益財団法人職員　
法人名/
種類等 業務内容／申し込み方法／問い合わせ先等

仙台ひと・ま
ち交流財団／
⑴事務職員
〔１人程度〕
⑵市民センタ
ーア常勤職員
イ非常勤
嘱託職員

〔各10人程度〕

業務内容 ‖⑴生涯学習事業、児童健全育成支援事業、コ
ミュニティー支援事業等の企画、施設管理、庶務・経理
等⑵施設利用への対応など。アは生涯学習事業の企画・
実施を含むイは原則として１人での夜間勤務／応募資
格 ‖⑴昭和58年４月２日以降生まれ。他にも要件有り
⑵パソコンの基本操作ができ、アは昭和49年４月２日
以降生まれ／１次試験日 ‖⑴10月28日㈰⑵11月10日
㈯／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、総
合支所、市民センターなどで配布する試験案内の申込書
（ホームページhttp://www.hm-sendai.jp/からもダウ
ンロード可）で⑴10月12日⑵10月25日までに／問仙台
ひと・まち交流財団⑴☎268･4789⑵☎268･5163

仙台市市民文
化事業団／
⑴一般事務
⑵学芸事務
〔いずれも
若干名〕

業務内容 ‖⑴文化芸術事業等の企画運営、施設の管理運
営、庶務・経理業務等⑵近代文学の専門的業務／応募
資格 ‖平成元年４月２日以降生まれで大学（短期大学を
除く）を卒業し（平成31年３月までの卒業見込みを含
む）、⑵は学芸員の資格を有する（平成31年３月まで
の取得見込みを含む）。他にも要件有り／採用予定日

‖ 平成31年４月１日／１次試験日 ‖ 10月28日㈰／申
市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、総合
支所などで配布する試験案内の申込書（ホームページ
http://www.bunka.city.sendai.jp/からもダウンロー
ド可）で10月16日までに／問仙台市市民文化事業団☎
276･6778

仙台市スポー
ツ振興事業団
／⑴スポー
ツ指導員〔若
干名〕⑵常勤
嘱託職員〔４
人程度〕⑶非
常勤嘱託職員
〔５人程度〕

業務内容 ‖ スポーツ施設の管理運営業務等／応募資格

‖普通自動車運転免許を有し、パソコン操作ができる。
⑴は他に一定の要件有り／雇用期間 ‖平成31年４月１
日から１年間（更新の場合有り）／選考 ‖書類・面接（11
月中旬）／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総
合案内等で配布する試験案内の申込書（ホームページ
http://www.spf-sendai.jp/からもダウンロード可）
で10月31日（必着）までに／問仙台市スポーツ振興事
業団☎215･3201

仙台市水道
サービス公社
職員

〔若干名〕

業務内容∥業務全般（一般事務および法人運営に係る
業務、給排水設備工事に関する業務）／応募資格∥昭
和59年４月２日以降の生まれで、短期大学または高等
専門学校卒業（平成31年３月までの卒業見込みを含む）
以下で、パソコンの基本操作（CADの基本操作を含む）
ができる／採用予定日∥平成31年４月１日／第１次試
験日∥11月18日㈰（筆記・作文。書類選考の上実施）
／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、
水道局本庁舎１階等で配布する試験案内の申込書（ホ
ームページhttp://www.sendai-suidou.or.jp/からも
ダウンロード可）で10月24日までに／問仙台市水道サ
ービス公社☎304･0173

全日本大学女子駅伝対校選手権大会
（杜の都駅伝）交通規制のお知らせ

問スポーツ振興課☎214･8800

■交通規制日時∥10月28日㈰12:00～14:40
　当日、コース周辺で交通規制が行われます。皆さ
まのご理解とご協力をお願いします。

● ●

●

●

市役所
仲の瀬橋

東北大学病院

●

博
物
館

県
道

仙
台
泉
線

定禅寺通

青葉通

長
町
駅

仙
台
仙
台
駅

陸上自衛隊
仙台駐屯地
陸上自衛隊
仙台駐屯地

太白区役所

愛宕大橋

広
瀬
橋

大橋
Ｊ
Ｒ
東
北
本
線

JR仙石線JR仙石線
JR仙山線

286
4

45

　　　は先頭ランナーの
通過予定時刻

4

県庁

北根

●

フィニッシュ14：11ころ
第2中継所
12：48ころ

第１中継所
12：30ころ

第3中継所
13：09ころ

 車両全面
 通行止め

　12:00～13:10

第5中継所
13：54ころ

車両全面
通行止め

13:15～14:05

スタート 12：10
【弘進ゴム　アスリート

パーク仙台（仙台市
陸上競技場）】

【勾当台公園市民広場】

第４中継所
13：25ころ

上下線車両全面通行止め
選手走行方向車線通行止め

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福

祉
手
当
の
対
象
と
思
わ
れ
る
方

は
申
請
し
て
く
だ
さ
い

◦
手
当
受
給
に
は
申
請
し
て
認
定
を

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す　
問
区
役

所
障
害
高
齢
課
、
宮
城
総
合
支
所
保

健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

種
類

対
象
等
／
手
当
額

特別障害者手当
20
歳
以
上
で
極
め
て
重
度
の
障

害
が
あ
り
、常
時
特
別
の
介
護
を

必
要
と
す
る
在
宅
の
方
（
お
お

む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２

級
、療
育
手
帳
A
程
度
の
障
害
が

重
複
す
る
方
、極
め
て
重
度
な
精

神
障
害
、
難
病
の
方
な
ど
）　
◦

病
院
等
に
3
カ
月
を
超
え
て
入

院
し
て
い
る
方
、本
人
ま
た
は
扶

養
者
の
所
得
が
一
定
額
を
超
え

て
い
る
方
は
受
給
で
き
ま
せ
ん

月額26,940円

障害児福祉手当

20
歳
未
満
で
重
度
の
障
害
が
あ

る
た
め
、
常
時
介
護
を
必
要
と

す
る
在
宅
の
方　
◦
本
人
ま
た

は
扶
養
者
の
所
得
が
一
定
額
を

超
え
て
い
る
方
、
障
害
を
理
由

と
す
る
公
的
年
金
を
受
給
中
の

方
は
受
給
で
き
ま
せ
ん

月額14,650円

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業

入
会
説
明
会

　
子
ど
も
を
預
け
た
い
方
（
利
用
時

間
に
応
じ
た
費
用
が
か
か
り
ま
す
）

と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方
が
対

象
の
説
明
会
で
す
。

◦
託
児
有
り
（
１
歳
～
３
歳
６
カ
月
。

要
申
し
込
み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番

日
時

会
場

10/17
㈬

10:00
～
11:15

福
祉
プ
ラ
ザ

10/27
㈯

市
役
所
上
杉
分
庁
舎

２
階

号
、
参
加
希
望
日
、
託
児
希
望
の
方

は
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
も
記
入
）

で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業
事

務
局
☎
214
・
5
0
0
1
、
℻
214
・
8

6
1
0

薬
物
乱
用
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う

　
10
・
11
月
は
麻
薬
・
覚
醒
剤
乱
用

防
止
運
動
期
間
で
す
。
薬
物
の
乱
用

は
自
分
の
身
体
を
傷
つ
け
る
だ
け
で

な
く
、
家
族
な
ど
大
切
な
人
の
日
常

を
も
奪
い
去
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
正

し
い
知
識
と
強
い
意
志
で
、
甘
い
誘

惑
は
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。　

問
健
康
安
全
課
☎
214
・
8
０
８
4

（
仮
称
）仙
台
市
役
所
本
庁
舎
建

替
基
本
計
画
検
討
委
員
会
の
委

員
を
募
集
し
ま
す

◦
応
募
資
格‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

18
歳
以
上
の
方
２
人
程
度
〔
選
考
〕

◦
任
期‖

委
嘱
日
（
12
月
予
定
）
～

平
成
31
年
度
末　
申
区
役
所
総
合
案

内
等
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で
10
月
31
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
本
庁
舎
建
替
準
備
室
☎
214
・
３
１

７
０

し
ご
と

仙
台
「
四
方
よ
し
」
企
業
大
賞

募
集

　
良
好
な
経
営
状
況
の
下
、
地
域
の

社
会
的
課
題
の
解
決
と
魅
力
的
な
職

場
環
境
づ
く
り
に
向
け
優
れ
た
活
動

等
に
取
り
組
む
、
市
内
に
本
社
を
有

す
る
中
小
企
業
を
募
集
し
ま
す
。
審

査
の
上
、
大
賞
、
優
秀
賞
の
企
業
を

表
彰
し
、
副
賞
を
贈
呈
し
ま
す
。

◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
申
応
募
様
式
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で

10
月
24
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
経

済
企
画
課
☎
214
・
８
２
７
５

ベ
ガ
ル
タ
仙
台
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

に
65
歳
以
上
の
方
を
ご
招
待

◦
試
合
日
時‖

11
月
24
日
㈯
午
後
２

時
～　
◦
会
場‖

ユ
ア
テ
ッ
ク
ス
タ

ジ
ア
ム
仙
台　

◦
対
象‖

65
歳
以
上

の
方
と
同
行
者
30
組
60
人
〔
抽
選
〕

◦
対
戦
相
手‖

鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ

申
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
、
同
行
者
の
氏
名
、
試
合
日
時
、

希
望
座
席
（
ア
指
定
イ
自
由
ウ
ど
ち

ら
で
も
）
を
記
入
し
て
、
11
月
８
日

（
必
着
）ま
で
に
〒
980│

8671
ベ
ガ
ル
タ

仙
台
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
協
議
会
（
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
内
）
☎
214
・
８
８
０
０

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

①
働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説

明
会

◦
日
時‖

ア
10
月
10
日
㈬
イ
10
月
21

日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場

‖

ア
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
イ

宮
城
野
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦

内
容‖

支
援
機
関
の
利
用
案
内
や
働

き
方
、
働
く
前
の
準
備
に
つ
い
て　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳

以
上
の
障
害
の
あ
る
求
職
中
の
方
と

そ
の
家
族
な
ど
各
10
人
〔
先
着
〕

②
移
動
相
談

◦
日
時‖

10
月
21
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

宮
城
野
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る

方
と
そ
の
家
族
な
ど　

※
い
ず
れ
も
申
10
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
①
は
参
加
希
望
日

も
記
入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
772
・
5
5
1
７
、
E
メ
ー
ル

info@
sendai-w

sc.jp

職
種
研
究
か
ら
始
め
る
今
ま
で

に
な
い
就
活
セ
ミ
ナ
ー
　
　
　 

◦
日
時‖

10
月
28
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
７
階　
◦

内
容‖

市
内
企
業
社
員
を
交
え
、
さ

ま
ざ
ま
な
職
種
の
仕
事
内
容
や
魅
力

な
ど
に
つ
い
て
セ
ミ
ナ
ー
と
座
談
会

を
行
い
ま
す　
◦
対
象‖

大
学
生
、

専
門
学
校
生
な
ど　
申
E
メ
ー
ル

保
育
士
の
た
め
の
合
同
就
職
説

明
会

◦
日
時‖

11
月
４
日
㈰
午
後
１
時
～

５
時　
◦
会
場‖

ゼ
ビ
オ
ア
リ
ー
ナ

仙
台
（
太
白
区
あ
す
と
長
町
１
─
４

─
10
）　
◦
内
容‖

市
内
の
保
育
施

仙
台
市
産
業
振
興
事
業
団
の
催

し①
ジ
ョ
ブ
・
ト
ラ
イ
ア
ル
（
就
業
体

験
研
修
）
参
加
者
募
集

◦
期
間‖

平
成
31
年
３
月
22
日
㈮
ま

で
の
最
大
10
日
間　
◦
対
象‖

県
内

で
就
職
を
希
望
し
て
い
る
18
歳
以
上

の
学
生
（
高
校
生
を
除
く
）
お
よ
び

求
職
中
の
方　
◦
企
業
と
面
談
の
上
、

研
修
実
施
の
可
否
を
決
定
し
ま
す

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.

siip.city.sendai.jp/jobsta/

で
。

直
接
窓
口
も
可

②
起
業
・
創
業
な
ん
で
も
相
談

Dデ

ー
A
Y

③
起
業
家
セ
ミ
ナ
ー
事
業
計
画
編

「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
講
座
」

◦
日
時

‖

11
月
１
日
㈭
・
５
日
㈪
・

９
日
㈮
・
28
日
㈬
、
12
月
６
日
㈭

（
全
５
回
）
午
後
６
時
半
～
９
時
半

◦
対
象

‖

お
お
む
ね
１
年
以
内
の
起

業
を
目
指
し
、
起
業
す
る
事
業
の
業

種
・
業
態
が
決
ま
っ
て
い
る
方
20
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用

‖
５
千
円

④
起
業
家
セ
ミ
ナ
ー
「
コ
ス
ト
を
抑

え
て
集
客
す
る
に
は
？
―
起
業
家
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
促
入
門
講
座
」

◦
日
時

‖

11
月
15
日
㈭
午
後
６
時
半

～
９
時　
◦
対
象

‖

起
業
予
定
の
方
、

日
時

内
容

定
員

10/17㈬
13:00
～
14:00

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
起
業

講
座
「
店
舗
づ
く
り

を
始
め
る
前
に
知
っ

て
お
き
た
い
こ
と
」
10人
〔先着〕

13:00
～
17:00
窓
口
相
談

―

起
業
後
間
も
な
い
方
30
人
〔
先
着
〕

◦
費
用

‖

１
０
０
０
円

※
②
～
④
◦
会
場

‖

ア
エ
ル
７
階　

申
10
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
②
電
話

ま
た
は
直
接
窓
口
へ
③
④
市
役
所
本

庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総

合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
で
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.sii

p.city.sendai.jp/assista/

か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
市
産
業
振

興
事
業
団
☎
724
・
１
２
１
２

介
護
保
険
に
よ
る
住
宅
改
修
を

行
う
事
業
者
向
け
研
修
会

◦
日
時‖

10
月
29
日
㈪
、
11
月
９
日

㈮
午
後
２
時
半
～
５
時　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
８
階
ホ
ー
ル　
◦
対

象‖

住
宅
改
修
事
業
者
（
１
事
業
者

２
人
ま
で
）　
申
市
役
所
本
庁
舎
８

階
介
護
保
険
課
、
区
役
所
障
害
高
齢

課
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で
10
月
19
日
ま
で
に　
問
介
護

保
険
課
☎
214
・
8
2
4
6

個
人
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
研

修
　
市
の
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
業
務

を
受
託
す
る
予
定
の
あ
る
事
業
者
の

個
人
情
報
保
護
責
任
者
を
対
象
に
し

た
研
修
で
す
（
受
講
は
外
部
委
託
に

関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
）。

◦
日
時‖

10
月
26
日
㈮
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

野
村
不
動
産
仙

台
青
葉
通
ビ
ル
（
青
葉
区
中
央
３│

２│

23│

６
階
）　
◦
定
員‖

30
人

〔
先
着
〕。
１
社
に
つ
き
２
人
ま
で　

申
10
月
12
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

富
士
通
エ
フ
・
オ
ー
・
エ
ム
㈱
☎

264
・
３
７
１
０　
問
情
報
政
策
課
☎

214
・
1
2
6
0

公
認
排
水
設
備
工
事
業
者
の
承

認
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　
新
た
に
仙
台
市
公
認
排
水
設
備
工

事
業
者
と
な
る
こ
と
を
希
望
す
る
方

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

◦
期
間‖

10
月
１
日
㈪
～
31
日
㈬　

問
建
設
局
業
務
課
☎
214
・
8
3
3
7

S
M
M
A
見
験
楽
学
（
け
ん
け

ん
が
く
が
く
）
ツ
ア
ー
「
片
平

キ
ャ
ン
パ
ス
歴
史
散
歩
」

◦
日
時‖

11
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

東
北
大
学
史
料
館

（
件
名
に
「
10
月
28
日
就
活
セ
ミ
ナ

ー
希
望
」
と
記
入
）
に
氏
名
、
電
話

番
号
、
学
校
名
、
学
年
を
記
入
し
て

10
月
22
日
ま
で
に
㈱
第
一
広
告
社
Ｅ

メ
ー
ルsendaidehatarakitai@

gm
ail.com　

問
㈱
第
一
広
告
社

☎
214
・
３
７
８
１
、
地
域
産
業
支
援

課
☎
214
・
１
０
０
７

准
教
授
・
加
藤
諭さ
と
し

氏
の
案
内
に
よ
り
、

史
料
館
や
「
魯
迅
の
階
段
教
室
」
な

ど
、
片
平
キ
ャ
ン
パ
ス
に
残
る
近
代

建
築
や
記
念
碑
を
見
学
し
ま
す　
◦

定
員‖
20
人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合‖

東
北
大
学
史
料
館
前
（
青
葉
区
片
平

２
│
１
│
１
。
東
北
大
学
片
平
キ
ャ

ン
パ
ス
内
）　
申
往
復
は
が
き
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時

の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
10

月
29
日
（
必
着
）
ま
で
に
仙
台
・
宮

城
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
事

務
局
（
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク

内
）（
〒
980│

0821
青
葉
区
春
日
町
２

―
１
☎
713
・
４
４
８
３
、
℻
713
・
４

４
８
２
、
E
メ
ー
ルoffice@

sm
t.

city.sendai.jp

）

募
集

設
等
の
説
明
や
個
別
相
談　
◦
対
象

‖

市
内
の
保
育
施
設
等
に
就
職
を
希

望
す
る
方　
◦
託
児
有
り
（
要
申
し

込
み
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
）　
◦
直
接
会
場
へ　
問
運

営
支
援
課
☎
214
・
８
１
７
９



平
成
三
十
年
九
月
十
二
日
初
校

骨髄バンクドナーに助成を開始します
　市では、骨髄等の移植を促進するため、10月１日㈪か
ら骨髄等提供者（ドナー）等へ助成を開始します。
■対象（次のいずれかに該当する方）
●平成30年４月１日以降に日本骨髄バンクを介して骨
　髄等の提供を行った方で、提供日に市内に住所を有し
　ている方
●日本骨髄バンクを介して骨髄等の提供に係る最終同意
　を行った後、平成30年４月１日以降に提供中止とな
　った方で、提供中止日に市内に住所を有している方
※他の地方公共団体による同種同類の助成金または奨励
金等を受けている方は助成対象外です
■助成額（１日につき２万円（上限：７日））
＜助成の対象となる事項＞
●最終同意のための面談
●健康診断のための通院（最終同意以降の通院に限る）
●自己血採血のための通院
●骨髄等採取のための入院
●その他骨髄等の提供に関して、日本骨髄バンクが必要
　と認める通院等
※骨髄等の採取またはこれに関連した医療処置によって
生じた健康障害に係る通院等は除きます

※その他、詳しくは市ホームページをご覧いただくかお
問い合わせください

1415

10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1 仙台市政だより　30.10. 1

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

杜
の
都
の
彫
刻
め
ぐ
り　
　
　

 

◦
日
時‖

①
10
月
20
日
㈯
午
前
10
時

～
正
午
②
10
月
30
日
㈫
午
前
９
時
半

～
午
後
３
時
半　
◦
コ
ー
ス‖

①
勾

当
台
公
園
～
定
禅
寺
通
（
徒
歩
）
②

葛
岡
墓
園
～
野
草
園
～
中
田
中
央
公

園
～
せ
ん
だ
い
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー

杜
の
都
を
潤
し
た
水
の
道
・
四

ツ
谷
用
水
を
た
ど
ろ
う

申
往
復
は
が
き
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に

参
加
者
全
員
の
申
込
時
の
必
要
事
項

と
希
望
日
を
記
入
し
て
①
10
月
12
日

②
10
月
26
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に
〒
980│

8671
環
境
共
生
課
☎

214
・
０
０
０
７
、
Ｅ
メ
ー
ルkan00

7130@
city.sendai.jp

日
時

テ
ー
マ
等

費
用
定
員

①10/24㈬

10:00～14:30

歩
く
会
―
街
中
編

◦
集
合
／
解
散‖

勾
当
台
公
園
／
生

涯
学
習
支
援
セ
ン

タ
ー　
◦
持
ち
物

‖

昼
食

各500円

各20人程度〔抽選〕

②11/7㈬

歩
く
会
―
八
幡
編

◦
集
合
／
解
散‖

大
崎
八
幡
宮
（
青

葉
区
八
幡
４│

６

│

１
）
／
木
町
通

市
民
セ
ン
タ
ー　

◦
持
ち
物‖

昼
食

消
防
音
楽
隊
避
難
訓
練
コ
ン
サ

ー
ト

　
コ
ン
サ
ー
ト
中
に
火
災
が
発
生
し

た
想
定
で
避
難
訓
練
を
行
う
、
体
験

型
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

◦
日
時‖

11
月
１
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時　
◦
会
場‖

広
瀬
文
化
セ
ン
タ

ー　
◦
定
員‖

150
人
〔
抽
選
〕　
申

往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項

を
記
入
し
て
10
月
15
日（
必
着
）ま
で

に
広
瀬
市
民
セ
ン
タ
ー
（
〒
989│

3125

青
葉
区
下
愛
子
字
観
音
堂
５
☎
392
・

８
４
０
５
）

ボ
ー
タ
ー
ズ
カ
フ
ェ
―
若
者
と

議
員
の
交
流
会

◦
日
時‖

11
月
17
日
㈯
午
後
２
時
～

５
時　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

仙
台
に
関

わ
り
の
あ
る
10
～
20
代
の
方
35
人

〔
先
着
〕　
申
10
月
６
日
午
前
８
時
半

か
ら
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に

申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
所
属

文
化
財
公
開
の
日
「
東
照
宮
と

仙
岳
院
・
清
浄
光
院
」

◦
日
時‖

11
月
３
日
㈷
午
前
９
時
半

～
11
時
半
、
午
後
１
時
半
～
３
時
半

◦
内
容‖

戊ぼ

辰し
ん
戦
争
に
ま
つ
わ
る
解

説
を
聞
き
な
が
ら
、
東
照
宮
周
辺
の

文
化
財
を
巡
り
ま
す　
◦
定
員‖

各

地
下
鉄
謎
解
き
ゲ
ー
ム
「
W
E 

Q
U
E
S
T
（
ウ
ィ
ー　
ク
エ

ス
ト
）
2
0
1
8
」

◦
期
間‖

10
月
14
日
㈰
ま
で　
◦
内

容‖

地
下
鉄
の
駅
や
沿
線
地
域
を
回

り
、「
謎
（
ク
イ
ズ
）」
を
解
く
ゲ
ー

ム
。
ゲ
ー
ム
ブ
ッ
ク
は
地
下
鉄
各
駅

等
で
配
布　
◦
ク
イ
ズ
の
正
解
者
に

は
抽
選
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
差
し
上
げ

ま
す　
◦
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://2018.sendainazo.net

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
問
市
民
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
推
進
担
当
☎
214
・
１
０
８
９

仙
台
市
市
民
文
化
事
業
団
の
催

し①
東
京
藝げ
い

術
大
学
早
期
教
育
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
（
木
管
楽
器
・
ホ
ル
ン
部
門
）

◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル

仙
台　
◦
直
接
会
場
へ　

②
烏か
ら
す

丸ま

ス
ト
ロ
ー
ク
ロ
ッ
ク
と
祭

「
祝
・
祝
日
」

◦
日
時‖
11
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
午

後
１
時
～
、
７
時
～　
◦
会
場‖

せ

ん
だ
い
演
劇
工
房
10
―
Ｂボ
ッ
ク
ス
Ｏ
Ｘ　
◦

入
場
料
（
前
売
り
）‖
一
般
２
８
０

０
円
、
25
歳
以
下
２
千
円
（
当
日
券

は
そ
れ
ぞ
れ
500
円
増
し
）　
◦
チ
ケ

ッ
ト
は
仙
台
市
市
民
文
化
事
業
団
、

仙
台
銀
行
ホ
ー
ル　
イ
ズ
ミ
テ
ィ
21
、

せ
ん
だ
い
演
劇
工
房
10
―
Ｂ
Ｏ
Ｘ
ほ

か
で
販
売
中

問
①
仙
台
市
市
民
文
化
事
業
団
☎

727
・
１
８
７
２
②
せ
ん
だ
い
演
劇
工

房
10
―
Ｂ
Ｏ
Ｘ
☎
782
・
７
５
１
０

日
時

内
容
等

11/4㈰

13:00～

小
・
中
学
生
、
高
校
生
へ
の

レ
ッ
ス
ン
を
公
開
し
ま
す

17:00～
17:30

東
京
藝
術
大
学
講
師
陣
に
よ

る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

◦
未
就
学
児
は
入
場
不
可

せ
ん
だ
い
日
本
語
講
座
（
に
ほ

ん
ご
こ
う
ざ
）受
講
生
募
集（
じ

ゅ
こ
う
せ
い
ぼ
し
ゅ
う
）

◦
ク
ラ
ス
分わ

け
テ
ス
ト‖

10
月が
つ

12
日に
ち

㈮き
ん　

◦
受じ
ゅ

講こ
う

期き

間か
ん‖

10
月が
つ

16
日に
ち

㈫か

～

平へ
い

成せ
い

31
年ね
ん

３
月が
つ

８
日か

㈮き
ん　

◦
受じ
ゅ

講こ
う

日び

‖

毎ま
い
週し
ゅ
う

火か

曜よ
う
日び

～
金き
ん
曜よ
う
日び　
◦
会か
い
場じ
ょ
う

‖

青あ
お

葉ば

区く

中ち
ゅ
う

央お
う

市し

民み
ん

セ
ン
タ
ー　
◦

テ
キ
ス
ト
代だ
い

が
か
か
り
ま
す　
問
仙せ
ん

台だ
い

観か
ん
光こ
う
国こ
く
際さ
い
協き
ょ
う

会か
い
☎
268
・
６
２
６
０

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
催
し　
　
　

 

◦
直
接
会
場
へ　
問
ア
ニ
パ
ル
仙
台

☎
258
・
１
６
２
６

日
時

内
容
等

10/27㈯

10:00～
11:30

①
猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら

譲
渡
会
」　
◦
持
ち
物

‖

印

鑑
・
キ
ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
・
記

入
済
み
の
猫
譲
渡
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）・
賃

貸
住
宅
や
集
合
住
宅
に
お
住

ま
い
の
方
は
ペ
ッ
ト
の
飼
育

が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
証
明

で
き
る
書
類

10/12～26
の毎週金曜日
10:00～
12:00
②
金
曜
日
の
猫
譲
渡
会　
◦

持
ち
物
は
①
と
同
じ

消
費
生
活
講
座
「
高
齢
者
向
け

住
ま
い
の
種
類
と
選
び
方
の
ポ

イ
ン
ト
」

◦
日
時‖

10
月
30
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
･
パ
ー

ク
仙
台　
◦
定
員‖

100
人
〔
抽
選
〕

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
（
件
名
に
「
消
費
生
活
講
座
申

し
込
み
」
と
記
入
）
に
申
込
時
の
必

要
事
項
を
記
入
し
て
10
月
18
日
（
必

着
）
ま
で
に
〒
980│

8555
（
住
所
記
入

不
要
）
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
268
・

７
０
４
０
、
℻
268
・
８
３
０
９
、
E

メ
ー
ルsim

004140@
city.send

ai.jpみ
ち
の
く
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ

（
よ
さ
こ
い
）
ま
つ
り

◦
期
日‖

10
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰    

◦
会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場
、

定
禅
寺
通
ほ
か　
◦
交
通
規
制‖

【
定
禅
寺
通
】
10
月
７
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
5
時
（
東
二
番
丁
通
～
晩

翠
通
の
北
側
3
車
線
が
通
行
止
め
）

問
み
ち
の
く
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ま
つ

り
実
行
委
員
会
☎
268
・
2
6
5
6
、

観
光
課
☎
214
・
8
2
6
0

旬
の
香
り
市　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

10
月
９
日
㈫
・
24
日
㈬
午

前
９
時
半
～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
前　
◦
内

容‖

季
節
の
野
菜
、
農
産
加
工
品
、

花
類
等
の
販
売　
問
農
政
企
画
課
☎

214
･
８
２
６
６

ノ
ー
ス
ジ
ャ
パ
ン
エ
キ
シ
ビ
シ

ョ
ン
―
東
北
暮
ら
し
の
展
示
会

◦
日
時‖

10
月
16
日
㈫
～
21
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
５
時
（
夕
方
か
ら
開

催
の
イ
ベ
ン
ト
も
有
り
）　
◦
会
場

‖

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
勾
当
台
前　
◦

内
容‖

マ
ル
シ
ェ
、
ト
ー
ク
イ
ベ
ン

ト
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど　
◦
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://liv

e-rally-park.jp/1634

を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
問
東
北
連
携
推
進
室
☎
214
・
８

４
９
６

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア　
　
　

 

　
野
菜
や
お
菓
子
な
ど
、
障
害
の
あ

る
方
が
作
っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

◦
日
時‖

10
月
23
日
㈫
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
荒
天
中
止
）　
◦

会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場　
問

障
害
企
画
課
☎
214
・
８
１
５
１

わ
く
わ
く
映
画
館　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

①
10
月
13
日
㈯
②
10
月
27

日
㈯
③
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
～
11

時
半　
◦
会
場‖

①
田
子
小
学
校
②

沖
野
東
小
学
校
③
マ
イ
ス
ク
ー
ル

将
監
中
央
（
将
監
中
央
小
学
校
内
）

◦
上
映
映
画‖

「
ぎ
ろ
ろ
ん
や
ま
と

10
ぴ
き
の
か
え
る
」「
星
の
子
」
ほ

か　
◦
対
象‖

幼
児
～
小
学
生
と
保

護
者　
◦
直
接
会
場
へ　
問
生
涯
学

習
課
☎
214
・
8
８
８
７

児
童
・
青
少
年
健
全
育
成
大
会  

◦
日
時‖

11
月
23
日
㈷
午
後
１
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム

ズ
ホ
ー
ル
仙
台　
◦
内
容‖

音
楽
の

演
奏
や
小･

中
学
生
に
よ
る
伝
統
芸

能
披
露
等　
◦
定
員‖

300
人〔
抽
選
〕

申
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申

込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
10
月

26
日
（
必
着
）
ま
で
に
子
供
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
214
・
８
６
０
２
、
℻

262
・
４
７
６
１
、
E
メ
ー
ルfuk00

5390@
city.sendai.jp

問①区役所家庭健康課、宮城総合支所保健福祉
課（☎は９ページ）②認定給付課☎214･8655

平成31年４月からの保育施設・幼稚園等の
申し込み受け付けが始まります

―10月17日から保育施設等の利用案内を配布

対象 申し込み可能な施設等
市内にお住まいで、子どもの年齢
が３歳未満（平成28年４月２日以
降生まれ）の方

保育園（所）・認定こども園
（保育所部分）・保育ママ・小
規模保育・事業所内保育

市内にお住まいで、子どもの年齢
が３歳以上（平成25年４月２日～
平成28年４月１日生まれ）の方

保育園（所）・認定こども園
（保育所部分）

●受付期間‖11月５日㈪～12月５日㈬　●要件‖保育
の必要性について認定を受けること（認定は、以下のい
ずれかの事情（就労、妊娠、出産、疾病、障害、親の介
護、看護、災害復旧、求職活動、就学、その他これらに
類する事情）で保育ができない場合に受けることができ
ます）　●対象施設等、詳しくは10月17日から区役所家
庭健康課、宮城総合支所保健福祉課で配布する利用案内
または市ホームページをご確認ください
※書類や面接等による審査の結果、保育を必要とする程
度の高い方から、受入可能枠に応じて決定します
※本年度すでに保育施設等の利用申し込みをしており、
まだ利用できない方が引き続き４月からの利用を希望す
る場合も、あらためて手続きが必要です
申利用案内に添付の申込書（市ホームページからもダウ
ンロード可）を第一希望の施設等を所管する区の家庭健
康課（宮城総合支所の所管分は宮城総合支所保健福祉課）
へ持参

①保育施設等

（
バ
ス
）　
◦
定
員‖

各
30
人
〔
抽

選
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
E
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員
（
１
通

に
つ
き
２
人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必

要
事
項
と
希
望
日
を
記
入
し
て
①
10

月
12
日
②
10
月
19
日
（
い
ず
れ
も
必

着
）
ま
で
に
〒
980│

8671
百
年
の
杜
推

進
課
☎
214・８
３
８
９
、
℻
216・0
６

３
７
、
E
メ
ー
ルken010241@

ci
ty.sendai.jp

（
学
校
名
な
ど
）
を
記
入
し
て
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
☎
214
・
４
４
４

５
、
℻
261
・
５
９
３
２
、
Ｅ
メ
ー
ル

sen024100@
city.sendai.jp

■申請期限
●骨髄等の提供日または提供中止日から１年間

問健康安全課☎214･8698

申市役所本庁舎８階健康安全課で配布する申請書（市
ホームページからもダウンロード可）に日本骨髄バン
クの証明書を添付して

テ
ン

20
人〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員

（
１
通
に
つ
き
２
人
ま
で
）
の
申
込

時
の
必
要
事
項
と
希
望
時
間
帯
を
記

入
し
て
10
月
15
日（
必
着
）ま
で
に
〒

980│

8671
文
化
財
課
☎
214
･
8
8
9
2
、

℻
214
・
８
３
９
９
、
E
メ
ー
ルkyo

019320@
city.sendai.jp

若
林
わ
く
ド
キ
ま
ち
歩
き
「
震

災
遺
構
荒
浜
小
学
校
コ
ー
ス
」

◦
日
時‖

11
月
10
日
㈯
午
前
９
時
15

分
～
午
後
１
時　
◦
内
容‖

深
沼
海

岸
を
は
じ
め
、
市
東
部
津
波
被
災
地

域
を
貸
切
バ
ス
で
巡
り
ま
す　

◦
集

合
／
解
散‖

地
下
鉄
荒
井
駅
／
せ
ん

だ
い
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー　
◦
定
員

‖

30
人
〔
抽
選
〕   

◦
費
用‖

500
円

（
保
険
料
、
昼
食
代
等
）　
申
往
復
は

が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
10
月
22
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒

984│

8601
（
住
所
記
入
不
要
）
若
林
区

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局
（
若
林

区
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）
☎
282
・

１
１
１
１

②幼稚園・認定こども園（幼稚園部分）
●全ての私立幼稚園・認定こども園で預かり保育を実施
しています　●保育所と同程度の長時間預かり保育を実
施している園もあります　●受付期間、要件、申し込み
方法等は、各園までお問い合わせください



平
成
三
十
年
九
月
十
二
日
初
校

1617

10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1 仙台市政だより　30.10. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台防災未来フォーラム2019
アートコンクール作品募集

　平成31年３月10日㈰に、仙台国際センターで
「仙台防災未来フォーラム2019」と同時開催する
「アートコンクール」に展示する作品を募集します。

応募内容 平面・立体のいずれかの作品（絵画、イラス
ト、彫刻、手芸、写真など）

応募
テーマ

「未来の防災環境都市・仙台」「マルチステー
クホルダー（防災に関して何らかの関わりを
持つ団体や人物）」「災害が起きたら必要なも
の」「ビルド・バック・ベター（より良い復
興）」の４つのテーマから選択。１作品につき
１テーマ

募集区分 小学生程度以下の部、中学生・高校生程度の
部、一般の部

広
瀬
川
を
学
ぶ
催
し　
　
　

    
①
広
瀬
川
小
さ
な
旅

◦
日
時‖
11
月
４
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

片
平
丁
～
米
ケ
袋

界
隈
を
広
瀬
川
に
沿
っ
て
巡
り
ま
す

◦
定
員‖

15
人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合

‖

地
下
鉄
大
町
西
公
園
駅　
◦
解
散

‖

東
北
学
院
大
学
土
樋
キ
ャ
ン
パ
ス

（
青
葉
区
土
樋
１│

３│

１
）

②
広
瀬
川
「
学が
く

」
講
座

◦
日
時‖

11
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙

台　
◦
内
容‖

広
瀬
川
と
市
民
の
暮

ら
し
に
つ
い
て
の
講
演　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　

※
い
ず
れ
も
申
往
復
は
が
き
ま
た
は

E
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員
の
申
込
時

の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記
入

し
て
①
10
月
19
日
②
11
月
９
日
（
い

ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に
（
１
通
に
つ

き
１
つ
の
催
し
の
み
）
〒
980│

8671
河

川
課
☎
214
・
８
３
２
７
、
E
メ
ー
ル

ges011250@
city.sendai.jp

学
校
給
食
試
食
会　
　
　
　
　

 

◦
内
容‖

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
見

学
、
給
食
の
試
食
な
ど　
◦
費
用‖

各
290
円　
◦
持
ち
物‖

箸
・
ス
プ
ー

ン　
申
10
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
で
①
高
砂
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
☎

254
・
４
０
３
１
②
野
村
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
☎
372
・
３
０
２
０

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

10
月
11
日
・
18
日
・
25
日

各
木
曜
日
午
後
２
時
～
３
時
半　
◦

内
容‖

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
に
つ
い

て
の
悩
み
を
参
加
者
同
士
で
話
し
合

い
ま
す　
◦
対
象‖

ア
ル
コ
ー
ル
や

薬
物
の
問
題
で
お
悩
み
の
ご
家
族

◦
初
め
て
参
加
す
る
方
の
み
申
し
込

み
が
必
要　
申
区
役
所
障
害
高
齢
課
、

総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

全
国
地
域
安
全
運
動
仙
台
市
大

会◦
日
時‖

10
月
17
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時
20
分　
◦
会
場‖

仙
台
銀
行

ホ
ー
ル　
イ
ズ
ミ
テ
ィ
21　
◦
内
容

‖

防
犯
功
労
者
等
の
表
彰
、
テ
ィ
ー

ナ
・
カ
リ
ー
ナ
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

◦
直
接
会
場
へ　
問
市
民
生
活
課
☎

214
・
６
１
４
６

ベ
ガ
ル
タ
仙
台
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

フ
ェ
ス
タ
in
泉

◦
日
時‖

10
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場‖

地
下
鉄
泉
中

央
駅
前
広
場　
◦
内
容‖

ベ
ガ
ル
タ

チ
ア
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
、
ク
ラ
ブ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
・
平
瀬
智
行
氏
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、

輪
投
げ
大
会
な
ど　
問
泉
区
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
☎
372
・
３
１
１
１ 

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
家
族
教
室
―

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
依
存
を
中

心
に　

◦
日
時‖

11
月
14
日
㈬
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
（
依

存
）
に
つ
い
て
の
講
話
と
体
験
談　

◦
対
象‖

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
問

題
で
お
悩
み
の
ご
家
族
30
人
〔
先

着
〕　
申
10
月
９
日
午
前
８
時
半
か

ら
電
話
で
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

仙
台
い
き
い
き
市
民
健
康
フ
ォ

ー
ラ
ム

◦
日
時‖

11
月
18
日
㈰
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ
ー

◦
内
容‖

生
活
習
慣
病
予
防
に
つ
な

が
る
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
環
境

整
備
に
つ
い
て
考
え
る
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　
◦
定
員‖

200
人

〔
先
着
〕　
申
10
月
９
日
午
前
９
時

か
ら
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に

申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
健

康
政
策
課
☎
214
・
８
１
９
８
、
℻

214
・
４
４
４
６
、
Ｅ
メ
ー
ルfuk00

5520@
city.sendai.jp

子
育
て
支
援
員
研
修　
　
　
　

 

◦
日
時‖

11
月
26
日
㈪
・
28
日
㈬
・

29
日
㈭
午
後
５
時
40
分
～
８
時
10
分
、

12
月
１
日
㈯
・
４
日
㈫
・
10
日
㈪
・

13
日
㈭
午
前
９
時
20
分
～
午
後
４
時

半
（
全
７
回
。
日
に
よ
っ
て
時
間
が

異
な
り
ま
す
）。
12
月
14
日
～
28
日

の
う
ち
２
日
間
、
公
立
保
育
所
で
の

実
習
有
り　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ

ほ
か　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
（
保
育
や
子
育
て
支
援
業

務
に
従
事
）
の
18
歳
以
上
の
方
（
高

校
生
を
除
く
）
50
人
〔
選
考
〕　
◦

制
度
や
研
修
内
容
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ

や
、
区
役
所
総
合
案
内
な
ど
で
配
布

す
る
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が

き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月

日
、
所
有
資
格
、
保
育
施
設
へ
の
就

職
が
決
ま
っ
て
い
る
方
は
施
設
名
と

採
用
予
定
日
、
家
族
が
公
立
保
育
所

に
入
所
し
て
い
る
場
合
は
そ
の
保
育

所
名
を
記
入
し
て
10
月
16
日
（
必

着
）
ま
で
に
仙
台
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
〒
980│

0022
青
葉
区
五
橋
２│

12

│

２
☎
223
・
２
０
２
３
）

救
急
法
救
急
員
養
成
講
習
会    

◦
日
時‖

11
月
10
日
㈯
・
17
日
㈯
・

18
日
㈰
（
全
３
回
）
午
前
９
時
半
～

午
後
５
時
半
（
10
日
は
午
後
３
時
半

ま
で
）　
◦
会
場‖

泉
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
15
歳
以

上
の
方
14
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

３
２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
、
保
険
代

等
）　
申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
し
て
10
月
26
日

（
必
着
）
ま
で
に
泉
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3131
泉
区
七
北
田
字
道

48│

12
☎
372
・
7
8
4
8
）

●当日は、入賞作品を展示し、表彰式を行います
申作品に申し込み用紙（ホームページhttp://sen
dai-resilience.jp/mirai-forum2019/からダウ
ンロード可。希望者には郵送も可）を添えて平成
31年１月31日までに仙台防災未来フォーラム20
19アートコンクール事務局（〒980-0013青葉区
花京院1-1-20-19階）へ郵送
問仙台防災未来フォーラム2019アートコンクー
ル事務局☎399･6310、防災環境都市・震災復興
室☎214･8098

会
場

日
時

献
立

対
象

①高砂学校
給食センター

10/24㈬
10:00～12:30

ご
飯
・
ひ
じ
き
ふ
り

か
け
・
牛
乳
・
さ
さ

か
ま
ぼ
こ
の
天
ぷ

ら
・
も
み
じ
あ
え
・

せ
ん
べ
い
汁

市内にお住まいの方
各20人〔先着〕

②野村学校
給食センター

ご
飯
・
牛
乳
・
マ
ー

ボ
ー
豆
腐
・
サ
ツ

マ
イ
モ
コ
ロ
ッ
ケ
・

キ
ュ
ウ
リ
の
中
華

漬
け

市
民
図
書
館
の
催
し　
　
　
　

 

◦
会
場‖

①
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ

ー
ク
②
市
民
図
書
館　
①
の
申
10
月

11
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
直

接
施
設
へ　
申
・
問
市
民
図
書
館
☎

261
･
１
５
８
５

母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
マ
マ
の
た
め
の
今
日
か
ら
始
め
る

し
ご
と
準
備
セ
ミ
ナ
ー

②
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ
ネ

ー
ス
ク
ー
ル
「
ト
ラ
ブ
ル
に
な
ら
な

い
た
め
に

―

離
婚
に
ま
つ
わ
る
お
金

の
話
」

◦
日
時‖

11
月
15
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
定
員‖

20
人〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
母
子
家
庭
の
母
、
寡
婦
の
方
お

日
時

内
容

定
員

10/25
㈭

9:30～
11:30

就
活
の
た
め
の
好

印
象
メ
イ
ク
レ
ッ

ス
ン

15人
〔先着〕

11/1
㈭

面
接
力
Uア
ッ
プP
！
わ

た
し
を
き
ち
ん
と

伝
え
よ
う

10人
〔先着〕

よ
び
離
婚
を
考
え
て
い
る
子
育
て
中

の
女
性　
◦
託
児
有
り
（
６
カ
月
～

未
就
学
児
。
要
申
し
込
み
）　
申
10

月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
（
託

児
は
開
催
の
１
週
間
前
ま
で
に
）
仙

台
市
母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
212
・
４
３
２
２

高
等
学
校
開
放
講
座
「
表
計
算

入
門
『
エ
ク
セ
ル
２
０
１
３
基

礎
講
座
』」

◦
日
時‖

12
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰

（
全
2
回
）
午
前
９
時
～
午
後
３
時

◦
会
場‖

仙
台
商
業
高
等
学
校　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
方
で
、

ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
等
の
基
本
操
作
が
で

き
る
方
30
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）　
◦

昼
食
持
参　
申
往
復
は
が
き
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て

11
月
２
日
（
必
着
）
ま
で
に
仙
台
商

業
高
等
学
校
（
〒
981│

3131
泉
区
七
北

田
字
古
内
75
☎
218
･
３
１
４
１
）

み
や
ぎ
の
コ
ン
サ
ー
ト
―
南
米

の
音
楽
を
楽
し
も
う　
　
　

 

◦
日
時‖

10
月
27
日
㈯
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
野
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
直
接
会
場
へ

問
宮
城
野
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

292
・
８
４
７
４
、
℻
292
・
８
４
７
６

２
０
１
８
泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー
ま
つ
り 

◦
日
時‖

10
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場‖

泉
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

絵
画
・
書
道

等
の
作
品
展
示
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
、

バ
ザ
ー
、
豚
汁
の
振
る
舞
い
（
200
食

限
定
）
な
ど　
問
泉
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
372
・
7
8
4
8

市
民
医
学
講
座
「
腰
痛
の
原
因

と
そ
の
対
策
」

◦
日
時‖

10
月
18
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー　
◦
直
接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利

用
で
き
ま
せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎

214
・
８
５
２
６

育
樹
会　
　
　
　
　
　
　
　
　

収
穫
感
謝
祭
！
ハ
マ
ナ
ス
の
ジ
ャ
ム

づ
く
り

◦
日
時‖

10
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

海
岸
公
園

（
荒
浜
地
区
）　
◦
内
容‖

木
を
育
て

る
た
め
の
除
草
作
業
後
、
ハ
マ
ナ
ス

の
実
で
ジ
ャ
ム
を
作
っ
て
食
べ
ま
す

◦
定
員‖

50
人
〔
先
着
〕　

サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
ゴ
ー
＆
収
穫
感
謝

祭◦
日
時‖

10
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
内
容‖
レ
ン
タ
サ
イ

ク
ル
で
海
岸
防
災
林
（
荒
浜
字
南
官

林
地
区
）
に
行
き
、
除
草
作
業
を
し

た
後
、
松
ぼ
っ
く
り
で
ク
ラ
フ
ト
作

り
を
し
ま
す
。
地
元
野
菜
の
豚
汁
の

振
る
舞
い
も
あ
り
ま
す　
◦
定
員‖

40
人
〔
先
着
〕　
◦
集
合
・
解
散‖

海
岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス　
◦
自

転
車
で
の
移
動
が
難
し
い
方
に
は
送

迎
バ
ス
有
り

※
い
ず
れ
も
申
10
月
７
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
海
岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ

ウ
ス
☎
288
・
４
０
２
１

日
時

内
容
等

定
員

①10/26㈮
14:00～
16:00

法
テ
ラ
ス
宮
城
・
市
民

図
書
館
連
携
講
座
「
老

後
を
穏
や
か
に
過
ご
す

た
め
に
―
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
に
遭
わ
な
い
知
恵

と
工
夫
」

40人
〔先着〕

②10/28㈰
18:45～
20:00

女
性
と
漢
方
（
身
近
に

生
か
せ
る
漢
方
の
話
と

本
の
紹
介
）　

◦
直
接
会
場
へ
。
午
後

６
時
15
分
か
ら
整
理
券

を
配
布

60人
〔先着〕

相談内容 日時等 電話 会場・その他

せんだい妊
娠ほっとラ
イン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00
（祝日を除く）

みやぎ子育て・
女性健康支援
センター
☎229･2388

思いがけない妊娠
の悩みに助産師が
対応／Ｅメールsi
ensenter@gmai
l.comでも相談可

遺伝カウン
セリング

10/23㈫
13:30～16:30

区役所家庭健
康課
（☎は９ページ）

専門医が対応／予
約制

シングルマ
ザーの就業・
自立相談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談
支援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

生活困りご
とと、こころ
の健康相談
会

10/16㈫
13:00～16:00

宮城県司法書
士会
☎263･6755

宮城県司法書士会
館で／司法書士・
保健師・臨床心理
士等が対応／予約
制

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

10/20㈯
13:00～17:00

仙台いのちの
電話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カ
ウンセラー・弁護
士が対応／予約制
／託児有り

父子家庭の
就業相談・一
般生活相談

毎週㈮・㈯
11:00～16:00

父子家庭相談
支援センター
☎302･3663

Ｅメールkosoda
te@personal-su
pport.orgでも相
談可

電話による
消費生活特
別相談

10/21㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別
相談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・
消費生活相談員が
対応

高齢者に関
わる総合相
談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセン
ター総合相談
センター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予
約制。曜日や時間
など詳しくはお問
い合わせを

不動産無料
相談会

10/24㈬
10:00～15:00

宮城県不動産
鑑定士協会
☎265･7641

市役所本庁舎５階
第２会議室で／不
動産鑑定士が対応
／予約制

経営に関す
る法律相談

10/18㈭
9:15～12:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

アエル７階で／弁
護士が対応／予約
制

起業に関す
る相談

毎週㈪～㈮
（10/8を除く）、
11/11㈰

9:00～17:00、
10/16㈫・30㈫
17:15～20:15

アエル７階で／予
約制

キャリア・コ
ンサルティ
ング

10/17㈬・23㈫・
11/7㈬

10:00～17:00、
10/11㈭・30㈫
14:00～20:00

アエル７階で／予
約制／申ホームペ
ージhttp://ww
w.siip.city.send
ai.jp/jobsta/の
申し込みフォーム
で。電話でも申し
込み可

相談窓口　   秘密厳守
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十
年
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十
二
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10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　30.10. 1

ひ
と
り
親
家
庭
生
活
支
援
講
習

会
　
子
ど
も
と
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
が

で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
こ

つ
を
学
び
ま
す
。

◦
日
時‖

①
10
月
27
日
㈯
②
12
月
２

日
㈰
午
後
１
時
～
４
時　
◦
会
場‖

①
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
②

（
特
活
）
ア
ス
イ
ク
（
宮
城
野
区
榴

岡
４│

５│

２
）　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
子

ど
も
の
保
護
者
各
20
人
〔
先
着
〕

申
10
月
９
日
午
後
１
時
か
ら
電
話
で

（
特
活
）
ア
ス
イ
ク
☎
070
・
５
３
２

４
・
４
５
８
８　
問
子
供
家
庭
支
援

課
☎
214
・
８
６
０
６

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
の
催
し                  

①
学
習
机
フ
ェ
ア

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
さ
れ
た

学
習
机
を
展
示
・
提
供
し
ま
す
（
申

し
込
み
は
各
期
間
・
会
場
に
つ
き
1

人
1
点
ま
で
）。

◦
直
接
会
場
へ　

②
着
物
フ
ェ
ア

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
さ
れ
た

着
物
、
羽
織
、
帯
を
展
示
・
提
供
し

ま
す
。

◦
会
場‖

今
泉
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳

以
上
の
方　
◦
不
要
に
な
っ
た
着
物

の
提
供
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

◦
直
接
会
場
へ　

問
①
葛
岡
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
☎

277
・
８
５
７
３
、
①
②
今
泉
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ
☎
289
・
６
４
０
１

ワ
ケ
ル
く
ん
バ
ス
で
行
く
!
環

境
施
設
見
学
会

◦
日
時‖

11
月
８
日
㈭
午
前
９
時
20

分
～
午
後
１
時　
◦
見
学
施
設‖

松

森
工
場
～
石
積
埋
立
処
分
場　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
25
人

〔
抽
選
〕 　
◦
集
合
・
解
散‖

市
役

所
本
庁
舎
噴
水
前　
申
は
が
き
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
参
加
者

全
員
（
１
通
に
つ
き
４
人
ま
で
）
の

申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
10

月
26
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8671

家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
・
８
２
２
９
、

℻
214
・
８
２
７
７
、
E
メ
ー
ルkan

007220@
city.sendai.jp

清
掃
活
動　
◦
集
合
場
所‖

ア
エ
ル

北
側
広
場
、
勾
当
台
公
園
い
こ
い
の

ゾ
ー
ン
の
い
ず
れ
か　
◦
集
合
時
間

‖

午
後
１
時
50
分　
◦
持
ち
物‖

軍

手　
申
団
体
（
10
人
以
上
）
で
参
加

す
る
場
合
は
電
話
で
10
月
11
日
ま
で

に
。
個
人
で
参
加
す
る
場
合
は
直
接

集
合
場
所
へ

※
い
ず
れ
も
申
・
問
家
庭
ご
み
減
量

課
☎
214
･
８
２
５
０

緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
体
験

◦
日
時‖

11
月
３
日
㈷
午
前
９
時
半

～
正
午
（
雨
天
時
は
11
月
10
日
㈯
）

◦
会
場

‖

水
の
森
公
園　
◦
内
容

‖

下
草
刈
り
作
業
や
巣
箱
の
設
置
な
ど

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
10
月
19
日
ま
で
に
〒
980│
8671
百

年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
８
３
８
９
、

℻
216
・
０
６
３
７
、
E
メ
ー
ルken

010241@
city.sendai.jp

杜
の
都
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト 

◦
日
時‖

10
月
26
日
㈮
正
午
～
午
後

０
時
45
分　
◦
会
場‖

サ
ン
モ
ー
ル

一
番
町
商
店
街
（
藤
崎
本
館
前
）　

◦
直
接
会
場
へ　
◦
荒
天
時
等
は
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す　
問
消

防
局
総
務
課
☎
234
・
1
1
1
1

モ
ッ
タ
イ
ナ
イ
マ
ル
シ
ェ
　
　

◦
日
時‖

10
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
会
場

‖

今
泉
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ
駐
車
場　
◦
内
容

‖

生

ご
み
堆
肥
に
よ
り
生
産
し
た
有
機
野

菜
の
試
食
や
産
直
野
菜
の
販
売
、「
モ

ッ
タ
ナ
イ
レ
シ
ピ
」
の
紹
介
な
ど　

◦
モ
ッ
タ
イ
ナ
イ
レ
シ
ピ
の
試
食
は

午
前
11
時
、
午
後
１
時
。
各
50
セ
ッ

ト
〔
先
着
〕　
◦
試
食
希
望
者
は
マ

イ
箸
持
参　
◦
直
接
会
場
へ　
問
家

庭
ご
み
減
量
課
☎
214
・
８
２
２
９

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
　       

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
希
望

講
座
名
、
年
齢
を
記
入
し
て
①
10
月

10
日
②
10
月
30
日
③
11
月
６
日
ま
で

に　
◦
当
選
者
の
み
に
連
絡

※
い
ず
れ
も
申
・
問
た
ま
き
さ
ん
サ

ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字
青

葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻

393
・
５
０
３
８
、
E
メ
ー
ルtam

ak
i3salon@

city.sendai.jp

）

杜
の
シ
ニ
ア
祭
　
　
　
　
　
　 

問
高
齢
企
画
課
☎
214
・
８
１
６
７

秋
の
ア
レ
マ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
　 

　
ポ
イ
捨
て
を
見
て
「
ア
レ
マ
」
と

感
じ
た
皆
さ
ん
が
、「
ア
レ
マ
隊
」

と
し
て
気
軽
に
清
掃
活
動
に
参
加
で

き
る
「
ア
レ
マ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

実
施
し
ま
す
。

◦
期
間‖

10
月
17
日
㈬
～
11
月
４
日

㈰①
全
市
一
斉
「
ポ
イ
捨
て
ご
み
」
調

査
・
清
掃
活
動

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
に
ポ
イ
捨

て
ご
み
の
調
査
・
清
掃
活
動
を
行
い
、

そ
の
結
果
を
ア
レ
マ
レ
ポ
ー
ト
（
活

動
報
告
様
式
）
に
記
入
し
て
お
送
り

く
だ
さ
い
。
申
込
者
に
は
参
加
キ
ッ

ト
（
ご
み
袋
・
ア
レ
マ
レ
ポ
ー
ト
・

小
学
生
以
下
に
は
ミ
ニ
缶
バ
ッ
ジ
）

を
お
送
り
し
ま
す
。
申
し
込
み
方
法

等
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い②
仙
台
中
央
地
区
秋
の「
ポ
イ
捨
て
」

防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

◦
日
時‖

10
月
17
日
㈬
午
後
２
時
～

３
時　
◦
内
容‖

ポ
イ
捨
て
防
止
を

通
行
人
へ
呼
び
掛
け
る
パ
レ
ー
ド
と

日
時

内
容
等

会
場

10/16㈫～
23㈫

9:00～
17:00

（10/16は
13:00から、
10/23は

16:00まで）
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー

合
同
作
品

展

福祉プラザ

10/19
㈮

13:00
～

16:00

演
芸
交
流

会
（
直
接

会
場
へ
）

展
示

期
間

会
場

展
示

台
数
抽
選日

対
象

10/1㈪
～

21㈰
葛
岡
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ

各22台

10/22
㈪

市内にお住まいの18歳以上の方

12/1㈯
～

16㈰

12/17
㈪

11/3㈷
～

11㈰
今
泉
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ

各15台

11/12
㈪

12/1㈯
～
9㈰

12/10
㈪

日
時

内
容

品
目
等

10/13㈯・14㈰
9:00～16:30

抽選
コーナー

着
物
、
羽
織
の
セ
ッ
ト

約
40
点
お
よ
び
帯
約
30

点
（
申
し
込
み
は
各
１ 

人
１
点
ま
で
）　
◦
抽

選
日

‖

10
月
15
日
㈪

お持ち帰り
コーナー

着
物
や
羽
織
な
ど
1
日

約
50
点
（
各
日
１
人
１ 

点
ま
で
。
無
く
な
り
次

第
終
了
）

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

申電話または直接施設へ

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

終活セミナー＆カフェ
―事前の遺品整理と現在
の葬儀事情

10/30㈫ 13:00～
15:30

30人
〔先着〕

10/7
9:30～

■台原老人福祉センター（〒981-0903青葉区台原森林
公園1-3☎233･3901、FAX233･4248）

申往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、
電話番号を記入して施設へ郵送

催し名 日時 定員 受付
デジカメ講座―森
林公園を写そう

10/26、11/9・30
各金曜日（全３回）

13:00～
15:30

15人
〔抽選〕

10/16
（必着）

■高砂老人福祉センター☎259･7860、FAX259･7882
催し名等 日時 受付

ゆうゆうスマイルカフェ高砂
（介護相談と交流の場） 10/17㈬ 13:00～

15:00
直接

会場へ

■小鶴老人福祉センター☎・FAX236･4171

●費用∥500円　申直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

旬の食材で家庭料理 10/25㈭ 10:00～
13:00

20人
〔先着〕

10/7
9:30～

■沖野老人福祉センター☎282･0531、FAX282･0532

●費用∥1,000円　申電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

将棋大会 10/28㈰ 9:30～
15:30

24人
〔先着〕

10/6
9:30～

■泉中央老人福祉センター☎・FAX373･1285、Ｅメー
ルizuminoie@utopia.ocn.ne.jp

●費用∥210円　申電話またはファクス、Ｅメール（催し
名、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、年齢を記入）で

催し名 日時 対象 受付

社交ダンス教室
11/2・9、12/7・
14・21各金曜日

（全５回）
13:00～
15:00

初心者20人
〔先着〕

10/6
9:30～

のびすくの催し

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象等 受付

育ちの楽
がっ

校
こう

「がんば
らない子育て」（子育
ての悩みについて）

10/23㈫
10:30～
12:00

乳幼児の保護者
14人〔先着〕（託児有り。

６カ月～未就学児。
1人500円。定員14人）

10/7
10:00

～

10月生まれのお誕
生会

10/25㈭
10:30～
11:00

10月生まれの乳幼児と
保護者

直接
会場へ

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

プレママ・プレパパサロ
ン（沐

もく
浴
よく

や妊婦疑似体験
など）

10/20㈯
14:00～
15:00

出産（２人目以降も可）
を迎える安定期の母親

と家族６組〔先着〕
10/13
9:30～

のびすく長町南９周年祭
＆ハロウィンパーティー

（写真撮影、工作など）

10/31㈬
10:00～
12:30

どなたでも 直接
会場へ

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象 受付

10月生まれのお誕生
会

10/22㈪
10:30～11:10

10月生まれの
乳幼児と保護者 直接

会場へおはなしジャンプ（絵
本の読み聞かせ）

10/23㈫
10:30～11:00 乳幼児と保護者

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象 受付

やさしいフラ（フラ
ダンスを踊ります）

10/12㈮
10:30～11:30

乳幼児の保護者（子ど
もと一緒の参加も可） 直接

会場へ10月生まれのお誕
生会

10/18㈭
10:30～11:00

10月生まれの
乳幼児と保護者

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象等 受付

パパの料理教室（パパが料
理を作って家族でランチを
楽しみます）※会場∥若林
区中央市民センター別棟

10/14㈰
10:00～
13:00

乳幼児の父親と家族
10組〔先着〕

（費用∥1,500円） 10/6
9:00
～グループ相談「離乳食」（栄

養士を交えて話し合います）
10/18㈭
10:30～
11:30

乳幼児の保護者
10人〔先着〕（子ども
と一緒の参加も可）

11月は介護予防月間です
めざそう!  アクティブシニア　のばそう!  健康寿命

申・問シルバーセンター☎215･3170、FAX215･4140、
Ｅメールkouryu@sendai-hw.or.jp

●会場∥シルバーセンター　●健康相談、物忘れ相談、骨
密度測定、血管年齢測定などのコーナーもあります（直接
会場へ）　申10月９日9:00から電話またはファクス、Ｅメ
ール（申込時の必要事項と③は学年、④は年齢も記入）で

高齢者肺炎球菌予防接種・高齢者インフルエンザ
予防接種のお知らせ

●接種場所 ‖予防接種登録医療機関（予約が必要となる場
合があります）　●原発避難者特例法の対象となる福島県
内13市町村から避難している方も対象です　●生活保護
世帯、市民税非課税世帯、中国残留邦人等支援給付制度を
受給されている方は、自己負担が無料となります。提出書
類など、詳しくはお問い合わせください
問区役所家庭健康課、総合支所保健福祉課（☎は９ページ）

種類 対象 費用／
接種期間

肺炎
球菌

過去に23価肺炎球菌のワクチンを接種したこと
がない方で、定期接種（①②のいずれか）また
は、市が実施する任意接種（③）に該当する方
①平成31年３月31日までに65歳・70歳・75
歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳となる
方②60歳から64歳で心臓機能等に障害がある
方（身体障害者手帳１級相当程度）③定期接種
対象者以外で接種日に66歳から69歳の方
※市実施の任意接種（③）は今年度で終了しま
す。接種を希望する方は、必ず今年度中に受け
てください

自己負担
5,000円
／平成31
年３月31
日まで

インフ
ルエン

ザ

接種日に65歳以上の方または60歳から64歳で
心臓機能等に障害がある方（身体障害者手帳
１級相当程度）

自己負担
1,500円

／10月１
日～12月

31日

◆メインイベント―元気力アップフェスティバル
日時 催し名 対象

11/11
㈰

10:00～
11:30

①講演会「いよいよ人生100
歳時代　元気に楽しく」 250人〔先着〕

10:00～
11:30

②色彩心理学―生活の中に色
を！　色の持つ力 45人〔先着〕

10:15～
11:00

③スマホ体験「親子でL
ラ イ ン
INEを

楽しく使おう！」
小学生と保護者
16人〔先着〕

10:30～
11:30

④膝痛・腰痛予防！
健康いきいき運動教室

60歳以上の方
30人〔先着〕

13:00～
15:00 ⑤健康マージャン入門講座 60人〔先着〕

13:30～
14:15

⑥スマホ体験「災害時に役立
つスマホ活用法」 16人〔先着〕

13:30～
14:30

⑦南米・音の旅をご一緒に！
―ロスミドラス　ミニライブ 250人〔先着〕

13:30～
14:30 ⑧理学療法士による運動教室 30人〔先着〕

日
時

内
容
等

対
象

①
10/21㈰

13:30～15:30
天
気
に
ま
つ
わ
る
言
い

伝
え
は
本
当
？
―
自
分

で
で
き
る
天
気
予
想

（
さ
ま
ざ
ま
な
実
験
を

通
し
て
天
気
や
天
気
図

等
を
学
び
ま
す
）

小学生以上の子ども
と保護者15組〔抽選〕

②
11/11㈰

10:00～12:00
葉
っ
ぱ
で
遊
ぼ
う
！
―

冷
蔵
庫
劇
場
（
青
葉
山

で
見
つ
け
た
葉
っ
ぱ
で

オ
リ
ジ
ナ
ル
マ
グ
ネ
ッ

ト
を
作
り
ま
す
）

40人〔抽選〕

③
11/17㈯

13:30～15:30
磨
き
サ
ロ
ン
―
森
林
を

未
来
に
残
す
林
業
を
知

ろ
う
（
森
林
を
未
来
に

残
す
た
め
に
必
要
な
こ

と
を
学
び
ま
す
。
木
の

ス
プ
ー
ン
作
り
体
験
も

有
り
）　
◦
費
用‖

500

円

42人〔抽選〕
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問①②④せんだいメディアテーク①②☎713･4483④
☎713･3171③東北リサーチとアートセンター☎397・
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2021

10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1 仙台市政だより　30.10. 1

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

実施
機関

開講日時
（全て土曜日） 講座名　◎講師名 定員

① 11/10 10:30～12:00
こころとからだをつなごう―動作法を学ぶ
講座　◎三好敏之氏

40人
〔先着〕

② 11/10 13:00～14:30 頭の老いを防ぐには　◎首藤和弘氏 40人
〔先着〕

③ 11/17 10:30～12:00
マグロを科学する―生態から食品学的特徴
に至るまで　◎落合芳博氏

60人
〔先着〕

④
11/17 13:00～14:30

日常生活の中に隠れているさまざまな理念
◎井上義比古氏 各

80人
〔先着〕11/24 15:00～16:30

F．スコット・フィッツジェラルド「グレー
ト・ギャツビー」におけるケアと主人公―
傷からのつながり　◎井出達郎氏

●会場∥市民活動サポートセンター　申10月９日9:00からファ
クスまたはＥメールに申込時の必要事項を記入して各実施機関へ
①尚絅学院大学生涯学習センター（☎381･1490、FAX381･149
1、Ｅメールextension@shokei.ac.jp）
②東北文化学園大学地域連携センター（☎233･3451、FAX233･6
298、Ｅメールliaison@office.tbgu.ac.jp）
③東北大学教育・学生支援部教務課（☎795･4933、FAX795･75
55、Ｅメールgsc-sc@grp.tohoku.ac.jp）
④東北学院大学研究機関事務課（☎264･6406、FAX264･6530、
Eメールk-soken@mail.tohoku-gakuin.ac.jp）

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム

申・問①②エル・パーク仙台☎268･8300、FAX26
8･8304③エル・ソーラ仙台☎268･8302

※いずれも●託児有り。詳しくはお問い合わせください
②③の申②10月６日9:00から電話またはファクス（申込
時の必要事項を記入）で。ホームページhttp://www.s
endai-l.jp/からも申し込めます③10月９日9:00から電
話で

男女共同参画推進センターの催し
①「ソニータ」上映会
●日時 ‖10月21日㈰14:00～15:40、16:30～18:10　●
会場 ‖エル・パーク仙台　●内容 ‖途上国の女の子が直面
する問題について考えるドキュメンタリー映画の上映　●
定員 ‖各50人〔先着〕　●直接会場へ
②男女同数でどう変わる？―政治・暮らし・未来
●日時 ‖11月16日㈮18:00～20:00　●会場 ‖エル・パー
ク仙台　●内容 ‖「政治分野における男女共同参画推進
法」の意義を考えます　●講師 ‖上智大学法学部教授・三
浦まり氏　●定員 ‖70人〔先着〕
③はじめての調停手続きセミナー
●日時 ‖12月５日㈬9:30～11:30　●会場 ‖エル・ソーラ
仙台　●内容 ‖家庭裁判所の書記官が夫婦・男女関係の調停
手続きを説明します　●対象 ‖女性50人〔先着〕

障
害
者
健
康
指
導
教
室　
　
　

 
感
染
症
予
防
教
室

転
倒
予
防
教
室

※
い
ず
れ
も
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
身
体
に
障
害
の
あ
る
方
各
15

人
〔
抽
選
〕　
申
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
障
害
高
齢

課
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で
10

月
22
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台

市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９

４
、
℻
266
・
０
２
９
２

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
催

し①
は
つ
ら
つ
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◦
日
時‖

10
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場‖

カ
メ
イ
ア
リ

ー
ナ
仙
台
（
仙
台
市
体
育
館
）　
◦

内
容‖

市
内
を
拠
点
に
ダ
ン
ス
や
体

操
等
を
行
う
団
体
の
発
表
会
な
ど　

◦
直
接
会
場
へ

②
介
護
講
座

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
申

10
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で　

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
市
健
康
福

祉
事
業
団
①
☎
215
･
3
1
９
４
②
☎

215
･
3
7
1
1
、
℻
215
･
3
7
1
8
、

E
メ
ー
ルsenkaigo@

nifty.com

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
フ
ロ
ム
・
パ

ト
ナ
「
み
ち
る
」

◦
日
時‖

10
月
30
日
㈫
午
後
７
時
～

◦
会
場‖

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー

◦
出
演‖

カ
ル
テ
ッ
ト
・
パ
ト
ナ
ほ

か　
◦
曲
目‖

ハ
イ
ド
ン
「
弦
楽
四

重
奏
曲
第
35
番　
ヘ
短
調　
作
品
20

―
５
」
ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席
指

定
）‖

一
般
３
千
円
、
ペ
ア
５
５
０

０
円
ほ
か　
◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野

区
文
化
セ
ン
タ
ー
、
市
内
プ
レ
イ
ガ

日
時

内
容

会
場

10/26
㈮
10:30
～
12:00
自
宅
環
境
点
検
仙
台
福
祉

プ
ラ
ザ

11/2
㈮
15:00
～
16:30
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
太
白
障
害

者
福
祉
セ

ン
タ
ー

11/8
㈭
10:30
～
12:00
転
倒
予
防
体
操
仙
台
福
祉

プ
ラ
ザ

11/9
㈮
15:00
～
16:30
ス
ト
レ
ッ
チ

太
白
障
害

者
福
祉
セ

ン
タ
ー

日
時

内
容

会
場

10/24
㈬

10:30～
12:00

感
染
症
の
基
礎

知
識
―
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ

仙
台
福
祉

プ
ラ
ザ

11/7
㈬

若
林
障
害

者
福
祉
セ

ン
タ
ー

イ
ド
で
販
売
中　
問
宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー
☎
257
・
１
２
１
３

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
の
催
し　

  

ス
テ
キ
な
シ
ニ
ア
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ

ョ
ー

◦
日
時‖

10
月
26
日
㈮
午
後
２
時
～

３
時　
◦
直
接
会
場
へ

公
開
講
座
「
芭
蕉
と
『
奥
の
細
道
』」

◦
日
時‖

11
月
19
日
㈪
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
対
象‖
市
内
に
お
住
ま

い
か
お
勤
め
の
50
歳
以
上
の
方
50
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖
500
円　
申
10
月

９
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
申
・
問
せ
ん
だ
い
豊
齢
学

園
事
務
局
（
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー

内
）
☎
215
・
３
１
２
９
、
℻
215
・
４

１
４
０
、
E
メ
ー
ルikigai@

send
ai-hw

.or.jp
障
害
理
解
サ
ポ
ー
タ
ー（
コ
コ

ロ
ン
・
サ
ポ
ー
タ
ー
）養
成
研
修

◦
日
時‖
10
月
25
日
㈭
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙

台　
◦
内
容‖
障
害
の
あ
る
方
が
講

師
と
な
る
対
話
型
の
講
義
と
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
、
体
験
研
修
（
盲
導
犬
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
）　
◦
定
員

‖

50
人
〔
先
着
〕　
申
10
月
９
日
午

前
９
時
か
ら
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
仙
台
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
☎
262
・
７
２
９
４
、
℻
216
・
０
１

４
０
、
E
メ
ー
ルsendai-vc@

po
ppy.ocn.ne.jp

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ホ
講
習

会
「
ス
マ
ホ
サ
ロ
ン
＠
（
ア
ッ

ト
）
仙
台
」

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
◦

費
用‖

４
千
円　
申
は
が
き
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
10
月

12
日
ま
で
に
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー

（
〒
980│

0013
青
葉
区
花
京
院
１│

３

│

２
☎
215
・
3
1
7
0
、
℻
215
・
４

１
４
０
、
E
メ
ー
ルkouryu@

sen
dai-hw

.or.jp

）

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

10
月
19
日
㈮
午
後
７
時
～
、

10
月
20
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
曲
目‖

バ
ル
ト
ー
ク
「
管
弦
楽
の

た
め
の
協
奏
曲
」
ほ
か　
◦
入
場
料

‖

Ｓ
席
５
千
円
、
Ａ
席
４
５
０
０
円

ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入
場
不
可　

問
仙
台
フ
ィ
ル
サ
ー
ビ
ス
☎
225
・
3

9
3
4

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

 

シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教
室

◦
日
時‖

10
月
11
日
～
11
月
1
日
の

毎
週
木
曜
日
①
午
前
9
時
半
～
10

時
半
②
午
前
10
時
半
～
11
時
半
③
午

前
11
時
20
分
～
午
後
０
時
20
分
（
当

日
午
前
8
時
45
分
か
ら
２
階
事
務
室

で
整
理
券
を
配
布
。
受
け
付
け
は
各

開
始
時
刻
の
30
分
前
か
ら
10
分
前
ま

で
。
同
日
参
加
は
１
人
１
回
の
み
）

◦
内
容‖

健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防

の
た
め
の
運
動
実
技　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
運
動
可
能
な
方
①
③

各
40
人
②
各
25
人
〔
い
ず
れ
も
先

着
〕　
◦
費
用‖

各
510
円　
◦
持
ち

物‖

運
動
着
・
運
動
靴
・
タ
オ
ル
・

飲
み
物　
◦
直
接
会
場
へ

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
―
糖
尿
病

予
防
に
つ
い
て

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加

希
望
日
、
年
齢
を
記
入
し
て
①
10
月

17
日
②
10
月
31
日
（
い
ず
れ
も
必

着
）
ま
で
に
。
直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
２│

24│

１
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・

日
時

内
容

対
象

11/13㈫・14㈬
（全２回）
10:00～15:00
スマートフォン
の基本操作

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
60
歳
以
上
の
方
で
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
未
経
験

者
で
、
連
続
の
ス
マ
ホ
講

座
を
受
講
し
た
こ
と
の
無

い
方
16
人
〔
抽
選
〕

日
時

内
容

費
用

対
象

①
10/27
㈯

10:00～11:45
食
生
活
編

各510円

市内にお住まいか
通勤、通学している
18歳以上の方
各25人〔抽選〕

②
11/10
㈯

運
動
編

せんだいメディアテークのお知らせ
①シネバトル　わたしのイチ押し映画（シネ）はコレよ！
●日時 ‖10月31日㈬18:30～19:30　●会場 ‖せんだいメ
ディアテーク　●内容 ‖映画の紹介・発表を聞き、見たい
映画を投票で決めます　●直接会場へ
②展覧会「ヒスロム　仮設するヒト」
●日時 ‖11月３日㈷～12月28日㈮11:00～20:00　●会
場 ‖せんだいメディアテーク　●内容 ‖アーティストグル
ープ・ヒスロムの10年にわたる活動を、映像やオブジェな
どで紹介します　●料金 ‖一般500円（高校生以下は無料）
③立ち上がりの技術展覧会「とある窓」
●日時 ‖11月２日～12月23日の毎週金・土・日曜日、12
月24日(振休)の13:00～20:00　●会場 ‖東北リサーチと
アートセンター（青葉区大町2-3-22第五菊水ビル３階）　
●内容 ‖岩手・宮城・福島の沿岸部の窓から見える過去・
現在の風景を、語りと写真で表します　●直接会場へ
④ギャラリーの予約を受け付けています
　2019年度下期（小規模展）・2020年度上期（大規模展）
のギャラリーの予約を10月31日まで受け付けています。申
し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

①
の
申
10
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必

要
事
項
を
記
入
）
で　
申
・
問
障
害

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５

１
１
、
℻
371
・
７
３
１
３

精
神
障
害
者
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会◦
日
時∥

11
月
９
日
㈮
午
前
９
時
15

分
～
午
後
３
時　
◦
会
場∥

宮
城
野

体
育
館　
◦
対
象∥

４
月
１
日
現
在

で
13
歳
以
上
の
精
神
障
害
の
あ
る
方
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
取
得

に
準
ず
る
方　
◦
チ
ー
ム
単
位
で
申

し
込
み　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
仙

台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
配
布

す
る
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhtt

p://w
w
w
1.odn.ne.jp/sdsa/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で　
問

仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

236
・
８
６
９
０
、
℻
236
・
８
６
９
１

日
時

催
し
名
等

対
象

①10/21㈰
13:00～
15:30

も
や
も
や
病
に
よ
る

高
次
脳
機
能
障
が
い

―
地
域
で
の
私
の
暮

ら
し　
◦
会
場
‖
障

害
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー　
◦
持
ち
物
‖

筆
記
用
具

もやもや病の
患者や家族等
50人〔先着〕

②11/4㈰
14:00～
15:30

胆
道
閉
鎖
症
・
自
分

の
病
気
を
知
ろ
う
―

患
者
自
身
が
自
分
の

病
気
に
つ
い
て
学
ぶ

◦
会
場
‖
福
祉
プ
ラ

ザ　
◦
直
接
会
場
へ

20人
〔先着〕

日
時

内
容
等

定
員

11/1㈭
10:00～
15:00

タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
を
学

ぶ
「
人
生
の
最
終
段
階
に

お
け
る
医
療
」「
い
の
ち

の
終
わ
り
に
ど
う
関
わ

る
か
―
緩
和
ケ
ア
と
は
」
60人
〔先着〕

11/9㈮
10:30～
11:30

知
っ
て
役
立
つ
福
祉
用

具
講
座
「
排
せ
つ
ケ
ア
に

役
立
つ
福
祉
用
具
を
知

ろ
う
！
」

15人
〔先着〕

11/13㈫
18:30～
20:30

働
く
方
の
介
護
入
門
講

座
「
加
齢
に
伴
う
心
身

の
変
化
と
特
徴
―
講
話

と
高
齢
者
疑
似
体
験
」

（
希
望
者
の
み
テ
キ
ス
ト

代
１
０
０
０
円
）

30人
〔先着〕

11/17㈯
10:30～
12:00

介
護
の
日
記
念
講
演
会

「
認
知
症
の
人
と
と
も
に

歩
む
―
最
期
ま
で
自
分
ら

し
く
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
こ
と
」

200人
〔先着〕

認
知
症
介
護
セ
ミ
ナ
ー　
　
　

 

◦
日
時‖

10
月
29
日
㈪
午
後
１
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

太
白
区
文
化
セ

ン
タ
ー
楽ら

楽ら

楽ら

ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

特
別
講
演
「
認
知
症
疾
患
別
医
療
と

ケ
ア
を
考
え
る
」
ほ
か　
◦
定
員‖

450
人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ　

問
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
仙
台
セ

ン
タ
ー
☎
303
・
７
５
５
０
、
地
域
包

括
ケ
ア
推
進
課
☎
214
・
8
3
1
7

高
次
脳
機
能
障
害　
家
族
教
室 

◦
日
時‖

11
月
９
日
・
30
日
、
12
月

14
日
、
１
月
11
日
・
18
日
の
各
金
曜

日
（
全
５
回
）
午
後
１
時
～
３
時　

◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

高
次
脳
機
能
障
害
の

基
礎
知
識
に
関
す
る
講
話
、
グ
ル
ー

プ
で
の
話
し
合
い
な
ど　
◦
対
象‖

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
の
家
族

10
人
〔
先
着
〕　
申
10
月
９
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

10
月
31
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
へ
の
地

下
鉄
で
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て　
◦

対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
と
ご
家

族　
申
電
話
で
10
月
24
日
ま
で
に
仙

台
市
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

341
・
１
７
２
８

６
６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oub

o@
road.ocn.ne.jp

）



平
成
三
十
年
九
月
十
二
日
初
校

10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1 仙台市政だより　30.10. 1

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

2223

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホ
ームページ（http://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください
◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、電話
または直接スポーツナビゲーションせんだい（弘進ゴム 
アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）内）宮城野
区宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時間は9:00～
19:00

マイタウンスポーツデー
　10月８日の体育の日は、市内スポーツ施設が無料で利
用できます。詳しくは各施設へお問い合わせください。

施設名 電話番号
元気フィールド仙台 ☎231･1221
弘進ゴム　アスリー
トパーク仙台（仙台
市陸上競技場）

☎256･2488

シェルコムせんだい ☎218･5656

仙台環境開発スポー
ツパーク宮城広瀬

体育館
☎392･5340
温水プール

☎392･2595
鶴ケ谷温水プール ☎252･1186
中田温水プール ☎306･5971
根白石温水プール ☎376･5124
水の森温水プール ☎277･2713
若林体育館 ☎236･0011

施設名 電話番号
青葉体育館・仙台市
武道館 ☎717･1191

秋保体育館
（馬場グラウンド） ☎399･2757

泉海洋センター ☎373･9561
泉総合運動場 ☎372･1019
出花体育館

（高砂庭球場） ☎786･3446

今泉運動場 ☎289･4235
カメイアリーナ仙台

（仙台市体育館） ☎244･1111

川内庭球場 ☎216･3861
北中山コミュニティ
グラウンド ☎348･2515

葛岡温水プール ☎277･8598

◆仙台市カップ小学生バレーボール大会
●期日‖12月８日㈯・９日㈰　●会場‖カメイアリーナ
仙台（仙台市体育館）　●参加資格や費用など詳しくはお
問い合わせください　申カメイアリーナ仙台で配布する申
込用紙（ホームページhttp://www.spf-sendai.jp/scg/
からもダウンロード可）で10月31日までに　問カメイア
リーナ仙台☎244･1111

　次の施設は10月９日㈫に開館します。秋休み
期間中の催し等については、23～27ページの各
お出かけ情報をご覧ください。

秋休みは施設で楽しもう！

●催しの内容によっては、事前の申し込みや参加
料金が必要なものがあります。詳しくは各市民セ
ンターへお問い合わせください

◆秋休み期間中の市民センターの催し

博物館、スリーエム仙台市科学館、天文台、歴史民
俗資料館、地底の森ミュージアム、縄文の森広場、
仙台文学館、セルコホーム　ズーパラダイス八木山
（八木山動物公園）
※図書館と各市民センターは10月９日㈫は休館日

センター名等 日時 催し名
榴ケ岡市民センター
☎299･5666

10/6㈯
10:00～15:00

榴ケ岡市民センタ
ーまつり

荒町市民センター
☎266･3790

10/6㈯
9:00～16:00

10/7㈰
10:00～15:00

荒町市民センター・
児童館フェスティ
バル

東中田市民センター
☎242･1185

10/7㈰
8:45～15:00 東中田市民まつり

北山市民センター
☎272･1020

10/7㈰
9:45～15:00 北山交流まつり

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
「
リ
ワ
ー
ク

準
備
コ
ー
ス
」
説
明
会 

◦
日
時‖
10
月
30
日
㈫
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

精
神
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

精
神

科
等
で
う
つ
病
の
通
院
治
療
を
受
け

て
い
る
休
職
中
の
方
と
家
族
20
人

〔
先
着
〕　
申
10
月
18
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
☎
265
・
２
３
０
５

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◦
日
時‖

10
月
27
日
㈯
午
前
9
時
半

～
10
時
半
、
11
時
～
正
午　
◦
会
場

‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）
各
10
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い

可　
◦
費
用‖

各
1
6
0
0
円　
申

電
話
で
10
月
10
日
ま
で
に
仙
台
市
知

的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会
☎

211
・
5
0
3
0
、
℻
211
・
７
０
７
１

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
の
生
活

訓
練
（
要
約
筆
記
付
き
）

◦
日
時‖

10
月
８
日
㈷
午
前
10
時
半

～
午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ

ラ
ザ　
◦
内
容‖

「
フ
ラ
ン
ス
か
ら

日
本
に
来
て　
言
葉
の
壁
」
と
題
し

た
講
演　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
20
人

〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ　
問
仙
台

市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
･
0
2
9

4
、
℻
266
・
０
２
９
２

障
害
者
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教

室
「
秋
の
ス
ケ
ッ
チ
教
室
」

◦
日
時‖

10
月
23
日
㈫
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害
の

あ
る
方
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
持
ち
物

‖

鉛
筆
や
ク
レ
ヨ
ン
な
ど
の
画
材
、

画
用
紙
な
ど
の
紙
、
花
や
果
物
な
ど

絵
の
題
材
に
な
る
も
の　
申
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
仙
台
市

障
害
者
福
祉
協
会
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
書
で
10
月
12
日
（
必
着
）
ま
で

に　
問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎

266
・
０
２
９
４
、
℻
266
・
０
２
９
２

障
害
の
あ
る
方
の
ス
ポ
ー
ツ
教

室◦
持
ち
物‖

①
屋
内
用
運
動
靴
②
③

屋
外
用
運
動
靴
。
運
動
で
き
る
服
装

で　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E

メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年

日
時

内
容

会
場

対
象

10/20㈯
①10:00～

11:30
知的障害者
バスケット

ボール

宮城野体育館
障害者アリーナ

市内にお住まい
の知的障害
のある方

20人〔抽選〕

②13:00～
14:30

アーチェリー

宮城野体育館
アーチェリー場

市内にお住まい
の身体障害
のある方

20人〔抽選〕

③15:00～
16:30

サウンド
テーブル
テニス

宮城野体育館
サウンドテーブ

ルテニス室
市内にお住まい

の視覚障害
のある方

20人〔抽選〕

齢
を
記
入
）
で
10
月
17
日
ま
で
に
仙

台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・

８
６
９
０
、
℻
236
・
8
6
9
1
、
E

メ
ー
ルsdsa@

pop21.odn.ne.jp

ｅ
ｙ
ｅ
ｅ
ｙ
ｅ
（
ア
イ
ア
イ
）

福
祉
機
器
展
2
0
1
８

　
視
覚
障
害
の
あ
る
方
の
た
め
の
生

活
用
具
展
示
会
で
す
。

◦
日
時‖

10
月
６
日
㈯
午
後
１
時
～

４
時
、
10
月
７
日
㈰
午
前
９
時
半
～

午
後
４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ   

問
仙
台
市
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
341
・
１
７
２
８

福
祉
用
具
の
使
い
方
・
選
び
方

相
談
会

◦
日
時‖

10
月
10
日
・
24
日
、
11
月

14
日
・
28
日
各
水
曜
日
午
前
９
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

身
体
に
障
害

の
あ
る
方
、
高
齢
の
方
な
ど
で
、
福

祉
用
具
の
導
入
や
住
宅
改
修
を
検
討

し
て
い
る
方
各
５
人
〔
先
着
〕　
申

10
月
８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項

と
参
加
希
望
日
を
記
入
）
で
障
害
者

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１

１
、
℻
371
・
７
３
１
３

も
り
の
み
や
こ
の
ふ
れ
あ
い
コ

ン
サ
ー
ト
２
０
１
８

◦
日
時‖

12
月
４
日
㈫
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

仙
台
銀
行
ホ
ー
ル　
イ
ズ

ミ
テ
ィ
21　
◦
出
演‖

仙
台
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団　
◦
対
象‖

障
害
の
あ
る
方
と
付
き
添
い
の
方
１

２
０
０
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
参
加
人
数
、
車
い
す
席
・
磁
気

ル
ー
プ
席
・
体
感
音
響
シ
ス
テ
ム
・

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
・
点
字
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
希
望
の
有
無
を
記
入
し
て

11
月
１
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8671
文
化
振
興
課
☎
214
・
６
１
５
６
、

℻
213
・
３
２
２
５

成
年
後
見
セ
ミ
ナ
ー　
　
　
　

 

◦
日
時‖

11
月
17
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

認
知
症
等
で
日
常
生
活
に

不
安
の
あ
る
方
を
支
え
る
成
年
後
見

制
度
の
説
明
と
事
例
発
表　
◦
定
員

‖
200
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

500
円

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

区
役
所
総
合
案
内
、
仙
台
市
社
会
福

祉
協
議
会
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.sh

akyo-sendai.or.jp/

か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
で
10
月
17
日
午
前
９

時
半
か
ら　
問
仙
台
市
社
会
福
祉
協

議
会
☎
217
・
１
６
１
０

障
害
者
・
家
族
向
け
健
康
講
座

◦
日
時‖

10
月
25
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

宮
城
野
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害
の

あ
る
方
の
口こ
う
く
う腔
ケ
ア
と
安
心
で
き
る

治
療
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

障
害
の

あ
る
方
と
そ
の
家
族
20
人
〔
先
着
〕

申
10
月
６
日
午
前
８
時
半
か
ら
電
話

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要

事
項
を
記
入
）
で
障
害
者
相
談
支
援

事
業
所
ハ
ン
ズ
宮
城
野
☎
295
・
７
４

４
０
、E
メ
ー
ルhands-m

i2@
sh

insyou-sendai.or.jp

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎・FAX399･2324

■干し柿＆ペットボトルピザを作ろう！
●日時

‖

11月３日㈷10:00～14:00　●内容

‖

ペットボト
ルに材料を入れてピザを作ります　●定員

‖

10人〔先着〕
●費用

‖

1,000円　申10月24日10:00から電話で
■凧

たこ
作り＆焼き芋作り

●日時

‖

11月10日㈯10:00～14:00　●対象

‖

４歳以上の
子どもと保護者20人〔先着〕　●費用

‖

１人500円　申10
月29日10:00から電話で

■ワークショップ「竹の音採集―生きた竹の音作り」
●日時

‖

11月10日㈯10:00～12:00　●内容

‖

竹で楽器を
作り、参加者全員で一つの曲を作ります　●定員

‖

20人
〔先着〕。小学生以下は要保護者同伴　●費用

‖

1,000円　
●講師

‖

音楽家・四
よつくら

倉由
ゆ

公
き

彦
ひこ

、佐藤那美　●完成した曲を
収録したCDを後日お渡しします　申10月６日10:00から
電話またはＥメール（office@sendai311-memorial.jp）

（申込時の必要事項を記入）で

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

スポーツ情報 申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓口へ　d：往復はがき
に申込時の必要事項を記入して施設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームペ
ージで※教室の参加について健康上の

不安がある方は、事前に各施設
にご相談ください

施設名等 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

青
葉
区

水の森温水プール
☎277･2713

健康水中ウオーキング
（一般） 10/28 10:00～11:00 20人

〔先着〕 ― 10/7
10:00～ b

葛岡温水プール
☎277･8598

幼児水泳体験教室
（４歳～未就学児） 11/3 13:00～14:00 10人

〔先着〕 ― 10/10
9:00～ a・b

川内庭球場
☎216･3861
〒980-0861
青葉区川内元支倉35-2
ホームページhttp://www.spf
-sendai.jp/kawauchi/

初級・中級テニス教室
レベルアップ

（一般）
11/19～12/17

（５回） 10:00～12:00 40人
〔抽選〕 5,000円 10/18

（必着） d・f

若
林
区

海岸公園パークゴルフ場
☎288･0390
〒984-0033 若林区荒浜字川
向10

中級者パークゴルフ教室
（18歳以上のパークゴル
フ経験者で3年以内のス

コア115～130の方）
10/30 10:00～15:00 21人

〔抽選〕 1,000円 10/15
（必着） d

太
白
区

中田温水プール
☎306･5971

泳力検定会
（25メートル泳げる方） 11/11 9:00～10:00 30人

〔先着〕 1,080円 10/10
11:00～ b

泉
区

七北田公園体育館
☎375･9914

バスケットボールD
デ ー

AY
体育館の全面開放

（一般）
10/7 9:00～21:00 ― 100円 直接会場へ

秋の水の森ノルディック
ウオーキング教室

（６キロ以上歩ける方）
10/26 9:30～12:30 15人

〔先着〕 ― 10/12
10:00～ a・b

スポパーク松森
☎375･5550

クロールを泳げるように
なろう

（小学生）

10/27～11/18
の毎週土・日曜日

（８回）
土曜日14:30～16:00
日曜日13:00～14:30

20人
〔先着〕 2,570円 10/10

9:00～ a

北中山コミュニティグラウン
ド
☎348･2515

ノルディック
ウオーキング

（一般）
11/8 9:30～11:30 20人

〔先着〕 700円 10/20
10:00～ a・b

◆スポーツ教室
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お出かけ情報 ●催しは、１０月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

申10月６日9:00から電話で
■展示・イベント

■日曜手づくり教室
日時 内容 定員 費用

10/14

10:30～
12:00、
13:30～
15:00

羊毛でつくるハロウィンかぼ
ちゃのランプシェード

各10人
〔先着〕

各
1,300円

10/21 ワイルドフラワーと秋色リボ
ンでつくるリースハンギング

各10人
〔先着〕

各
2,000円

10/28 ステンドグラスでつくるおう
ち型のフットランプ

各10人
〔先着〕

各
2,500円

11/4 アロマのルームフレグランス
とアロマストーンをつくる

各10人
〔先着〕

各
1,500円

日時（★は最終日は15:00まで） 催し名等
10/6㈯～8㈷ 14:00～ オータムコンサート2018

10/20㈯～11/14㈬ 17:00～19:30 磊
らい
々
らい
峡
きょう
もみじのこみちライ

トアップ（荒天時中止）
10/27㈯～11/4㈰ 10:00～16:00★ 池坊いけばな展

④楽しい化学実験室「消えないロウソク」
●日時

‖

11月10日㈯10:00～12:00　●対象

‖

小学３年生
以上30人〔抽選〕（小学３・４年生は保護者同伴）　
⑤電波教室
●日時

‖

11月10日㈯13:30～16:30　●内容

‖

FMラジオ
の製作を通して電波について学びます　●対象

‖

小学４年
生以上15人〔抽選〕（小学４年生は保護者同伴）　

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

①仙台市児童・生徒理科作品展
●期間

‖

10月６日㈯～14日㈰
②顕微鏡観察教室
●日時

‖

10月７日㈰・８日㈷10:00～、11:00～、13:00～、
14:00～（各回30分）　●定員

‖

各40人〔先着〕
③大人の科学教室

①紅葉の泉ケ岳でノルディックウオークを楽しもう
●日時

‖

10月27日㈯10:00～14:00　●対象

‖

高校生以上
20人〔抽選〕　●費用

‖

2,500円　●ポールの貸し出し有り
（540円）
②泉ケ岳を写そう・秋「魅力を引き出す撮影テクニック」
●日時

‖

10月28日㈰9:30～15:00　●対象

‖

高校生以上
20人〔抽選〕　●費用

‖

1,500円　
③幼児わくわくキャンプ「はじめての大冒険―であいと発見」
●日時

‖

11月３日㈷10:00～４日㈰11:30（１泊２日）
●内容

‖

ピクニック、キャンプファイヤーなど　●対象

‖

４歳以上の未就学児と保護者40人〔抽選〕　●費用

‖

大人
4,000円、未就学児1,000円　

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8
☎379･2151、FAX379･2152

※いずれも申往復はがきに参加者全員（①ははがき１通
につき２人まで）の申込時の必要事項と年齢、性別、交
通手段、①は身長、ポールの貸し出し希望の有無も記入
して10月15日（必着）までに

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

■地底の森フェスタ2018
●日時

‖

10月８日㈷10:00～15:00　●内容

‖

やり投げ、
火おこし体験、古代米おにぎりの試食など
■企画展「カオの考古学」
●期間

‖

10月26日㈮～12月16日㈰　●内容

‖

昔の人々が
土偶を中心とした造形物の顔に込めた意味を探ります
■企画展関連行事―ギャラリートーク
●日時

‖

10月27日㈯14:00～15:00　●内容

‖

展示の見ど
ころを学芸員がお話しします

■秋のどんぐり山であそぼう
●日時

‖

10月８日㈷10:00～15:00　●内容
‖

どんぐりゴ
マ大会、コケ玉作りなど
■展示会

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■野草園植物講話「どんぐりの話」
●日時

‖

10月13日㈯10:30～12:00
■野草園キノコ観察会
●日時

‖

10月14日㈰13:30～15:00　●定員

‖

20人〔先
着〕　●入園料がかかります　申10月８日9:00から電話で

日時（最終日は15:00まで） 内容
10/27㈯～11/6㈫

9:00～16:45
みちのく風景スケッチ展

10/27㈯・28㈰ 蘭展

■小池光
ひかる

短歌講座
●日時‖11月３日㈷13:30～15:40　●定員‖90人〔抽選〕
●費用‖1,000円　申往復はがきに申込時の必要事項を記
入して10月10日（必着）までに

日時 内容
10/14㈰ 13:00～14:00 晩翠わかば賞・晩翠あおば賞贈呈式

10/19㈮ 10:00～12:00 「荒城の月」市民大合唱

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

■特別展「連載40周年記念　ガラスの仮面展」
●期間‖10月６日㈯～11月25日㈰　●観覧料‖一般800
円、高校生460円、小・中学生230円
■晩翠忌記念イベント

③④⑤の申往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項
と学生は学年、③は参加希望日も記入して③ア10月16
日イ11月６日④⑤10月26日（いずれも必着）までに

日時 内容 対象
ア10/28㈰10:00～12:00 プログラミング 中学生以上10人〔抽選〕
イ11/18㈰10:00～12:00 宝石の研磨 中学生以上20人〔抽選〕

　東北６県と仙台市では、毎年10月の最終土曜日と翌日
の日曜日を「東北文化の日」と定め、この日から約１カ月間、
ミュージアム施設の無料開放や関連事業などを行います。
◆市の施設の無料開放
　次の施設は、11月３日の文化の日はどなたでも無料で
す（イベント・特別展など有料の場合有り）。また、10月
27日㈯～11月25日㈰の土・日曜日、祝日は中学生以下が
無料です。詳しくは各施設へお問い合わせください。
仙台文学館、野草園、秋保大滝植物園、セルコホーム　ズー
パラダイス八木山（八木山動物公園）、天文台、歴史民俗資
料館、地底の森ミュージアム、縄文の森広場、スリーエム仙
台市科学館、太白山自然観察の森（通年無料）、博物館、水
道記念館（通年無料）☎393･2188、仙台市電保存館（通
年無料）☎244･1267

問文化振興課☎214･6156

「東北文化の日」はミュージアム施設に出掛けよう

■家族で森あるき
●日時

‖

10月20日㈯9:30～12:30　●対象

‖

小学３年生
～６年生の子どもと保護者15人〔先着〕　●費用

‖

１組200
円　申10月７日9:00から電話で
■オトナの森あるき
●日時

‖

10月28日㈰9:30～14:30　●対象

‖

高校生以上
15人〔抽選〕　●費用

‖

300円　申往復はがきまたはファ
クス、Ｅメール（aobanomori_moushikomi@sendai-p
ark.or.jp）に申込時の必要事項を記入して10月15日（必
着）までに
■走ってかくれて「森の忍者ごっこ」
●日時

‖

11月３日㈷10:00～12:30　●対象

‖

未就学児と
保護者20人〔先着〕　●持ち物

‖

かっぱ。暖かく動きやす
い服装と靴で　申10月13日9:00から電話で

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102
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お出かけ情報 ●催しは、10月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

特別
展

「戊
辰戦
争1
50
年」

割引
券

この
券を
お持
ちに
なる
と

団体
料金
でご
覧に
なれ
ます

（５
人ま
で）

●日時‖11月10日㈯13:30～15:00　●会場‖東北工業
大学一番町ロビー　●定員‖120人〔抽選〕　申往復
はがきに申込時の必要事項を記入して10月17日
までに東北工業大学一番町ロビー（〒980-0
811青葉区一番町1-3-1TMビル）「まちな
か博物館講座」係

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム（投映時間は23～40分）

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

投映日
（休館日を除く）

番組／開始時刻

星空の
時間

こどもの
時間

「ぼのぼの」
天文の
時間

音楽の時間
「S

セ カ イ
EKAI N

ノ
O

O
オ ワ リ
WARI」

平日（10/9・10・
18を除く）

14:30、
16:00 ー ー ー

土曜日 10:00、
13:00、
16:00

11:30 14:30

18:00
(10/13を除く)

日曜日、祝日、
10/9・10 ー

■清貴メジャーデビュー18周年記念特別公演―星空の下
で聴くゴスペル
●日時‖10月13日㈯18:30～20:30　●入場料（前売り）
‖4,500円。当日券は5,000円　●定員‖270人〔先着〕　
●チケットは専用電話（☎03・6874・8734）で予約受付中
■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時‖10月12日㈮19:00～21:00　●会場‖七北田公園
●実施の有無については当日お問い合わせください

番組名等 投映日
(各土曜日）

開始
時刻 観覧料

L
ライフ
IFE　いのち 10/6、11/3

19:40
一般500円、小学生
～高校生200円

ユニバース―宇宙へ 10/27

震災特別番組「星空とと
もに」 10/20 無料。当日9:00か

ら整理券を配布

セルコホーム　ズーパラダイス
八木山（八木山動物公園）

〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0122、FAX229･3159

■開園記念イベント
●日時‖10月14日㈰　●内容‖レッサーパンダの赤ちゃ
んのお披露目、ラクダの餌やりやヘビとの触れ合い体験な
ど　●当日は中学生以下の入園無料
■ラムサール博士になろう！―湿地のいきものクイズラリー
●日時‖10月27日㈯10:00～12:00（受け付けは11:00ま
で）　●会場‖ふれあい館　●内容‖園内を巡るクイズラ
リーや展示解説を通し、湿地にすむ動物や、湿地の保全な
どを定めたラムサール条約について学びます
■秋の八木山フェスタ
●日時‖11月３日㈷9:00～16:00　●内容‖ウサギやヒ
ツジなどとの触れ合い体験やフクロウとの記念撮影など　
●当日は入園無料。八木山ベニーランド、八木山市民セン
ターでもさまざまなイベントを開催します
■うらがわたんけん隊
●日時‖11月11日㈰・18日㈰13:30～14:00　●内容‖
キリン展示場の裏側見学と飼育員によるお話　●定員‖各
20人〔抽選〕　申往復はがきに参加者全員の申込時の必要
事項と参加希望日を記入して10月19日（必着）までに

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

①縄文人の記憶の宴
●日時

‖

10月20日㈯16:00～18:00　●内容

‖

縄文のまつ
りを復元・創造します　●関連イベントとして、山田上ノ
台遺跡の発掘見学も開催（15:00～、15:30～）
②縄文の知恵と技を学ぶ
●日時

‖

11月11日㈰10:00～14:00　●内容

‖

石器づくり
名人とガラスで槍を作ります　●対象

‖

小学生以上20人
〔抽選〕。小学生は保護者同伴　●費用

‖

400円
③週末体験講座「干

え
支
と
の土製品づくり」（手話通訳・要約

筆記付き）
●日時

‖

11月18日㈰10:00～14:00　●対象

‖

小学生以上
20人〔抽選〕。小学生は保護者同伴　●費用

‖

200円
②③の申往復はがき、ファクスまたはＥメール（j-hi
roba@cap.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と学生は学
年、保護者の氏名、③は手話通訳・要約筆記希望の有無
も記入して②10月28日③11月４日までに

申①10月６日②10月７日③10月８日9:00から電話で④往
復はがきまたはＥメール（taihakusan_moushikomi@se
ndai-green-association.jp）（参加者全員の申込時の必要
事項と年齢、性別を記入。１通につき４人まで）で10月20
日（必着）までに

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

申①②10月６日③10月12日9:00から電話で

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■くらしにばらを「秋のばら展」
●日時

‖

10月13日㈯10:00～16:00・14日㈰9:00～15:00
■市民園芸講座

日時 内容 定員 費用
①

10/18㈭ 10:00～11:30 ガ ー デ ン ビ ギ ナ ー ズ
「秋植え球根の育て方」

30人
〔先着〕 ―

②
10/19㈮

10:00～11:30、
13:30～15:00 秋のコケ玉づくり 各15人

〔先着〕
各

500円
③

10/26㈮ 10:00～12:00
庭木の手入れ「庭木の
剪
せん

定
てい

」
30人

〔先着〕 ―

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

申①10月10日②10月17日9:00から電話でみどり十字軍
☎090･8257･9245　問仙台市公園緑地協会☎293･3583

■陶芸教室「ろくろで作る堤焼」
●日時

‖

10月20日㈯9:30～12:00　●内容

‖

手ろくろを
使い、湯飲みなどの作品を作ります　●対象

‖

小学３年生
以上30人〔抽選〕　●費用

‖

1,000円　申往復はがきに参加
者全員（１通につき４人まで）の申込時の必要事項を記入
して10月11日（必着）までに仙台市公園緑地協会（〒983-
0842宮城野区五輪1-3-35）
■森の学習室

日時 内容 定員 費用
① 10/21㈰ 10:00～

12:00
水の森の野草観察 各20人

〔先着〕
―

② 10/27㈯ まき割りとご飯炊き体験 100円

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

■企画展「仙台古地図の旅」
●期間

‖

11月４日㈰まで　●内容

‖

城下絵図や近代・現代
の地図等から、仙台の街の変遷を振り返ります
■ホームムービーの日「なつかし仙台８ミリフィルム上映会」
●日時

‖

10月20日㈯10:00～11:30、13:30～15:00　
■れきみん秋まつり2018

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

②③の申10月６日10:00から電話で

日時 内容 定員 費用等

① 10/14㈰
10:00～16:00 倉

くらんど
人祭・大倉地場産品市 ― ―

② 10/28㈰
9:00～15:00 干し柿作り体験 各

30人
〔先着〕

2,000円
（柿20個、
昼食付き）

③ 11/4㈰
10:00～15:00 炭焼き・エコ体験 2,000円

（昼食付き）

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■特別展「戊
ぼしん
辰戦争150年」

●期間‖10月26日㈮～12月９日㈰　●観覧料‖一般・大学
生1,000円、高校生500円、小・中学生400円
■特別展関連イベント

●定員‖各200人〔抽選〕　申往復はがきに申込時の必要事
項と希望日を記入して①10月10日②11月１日までに
■まちなか博物館講座「戊辰戦争150年―仙台藩の選択」

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、
　年齢　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）
　をご覧ください

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

センター名 講座名 内容等 対象・定員 日時等 申込方法

生涯学習支援センター
☎295･0403、FAX295･0810
〒983-0852 宮城野区榴岡4-1-8

学びを支えるボラ
ンティアセミナー

大学生ボランティアの事例から
活動の意義や在り方を考えます
※託児有り（100円）。要申し込み

どなたでも・
40人程度
〔抽選〕

11/15㈭ 14:00～16:30
11/1（必着）まで
に電話またはは
がき、ファクスで

青
葉
区

三本松市民センター
☎274･3955、FAX234･5355
〒981-0912 堤町3-23-1

三本松ロビーコン
サート

木々が見えるロビーで、アコー
ディオンを演奏します どなたでも 10/20㈯ 10:00～11:00 不要

直接会場へ

宮
城
野
区

宮城野区中央市民センター
☎791･7015、FAX295･2337
〒983-0842 五輪2-12-70

市民センター四季
コンサート・秋

深まりゆく秋のひととき、情熱
のマリンバライブを行います

どなたでも・
80人〔先着〕10/10㈬ 12:00～12:40

不要
直接会場へ

高砂市民センター
☎258･1010、FAX259･7577
〒983-0014 高砂1-24-9

ウェルカム！　高
砂サローネ「歌謡
コンサート」

広島カープ応援歌の歌手、南一誠
氏のコンサート

どなたでも・
100人〔先着〕10/30㈫ 10:00～11:30

不要
直接会場へ

太
白
区

秋保市民センター
☎399･2316、FAX399･2394
〒982-0243 秋保町長袋字
大原44-1

秋保ふるさと展示
会

自然の素材を生かしたクラフト
作品や絵画等の展示 どなたでも

10/12㈮～14㈰ 10:00～16:30
（14日は15:30まで）
※会場‖秋保・里センター

不要
直接会場へ

八本松市民センター
☎246･2426、FAX246･9023
〒982-0001 八本松2-4-20

八本松寿大学公開
講座「平家物語と
琵琶の演奏」

荘厳な平家琵琶の演奏と多賀城
跡調査研究所長による講話

どなたでも・
50人〔先着〕10/25㈭ 10:00～11:30

不要
直接会場へ

柳生市民センター
☎306･6750、FAX306･7081
〒981-1106 柳生7-20-7

季節のコンサート
―秋「歌謡コンサ
ート」

広島カープ応援歌の歌手、南一誠
氏と宮城の歌手によるコンサー
ト

どなたでも 10/30㈫ 14:00～15:30 不要
直接会場へ

泉
区

根白石市民センター
☎379･2108、FAX376･5769
〒981-3221 根白石字杉下
前24

冠
かむり

のふるさと伝承
まつり 地域に伝わる郷土芸能の発表 どなたでも・

300人〔先着〕10/20㈯ 9:45～12:00
不要

直接会場へ

松陵市民センター
☎375･8101、FAX375･6101
〒981-3108 松陵5-20-2

松陵ふれあいコン
サート

地域の小学生から大人までが吹
奏楽と合唱を行います どなたでも 10/28㈰ 13:30～15:30

※会場‖泉松陵小学校
不要

直接会場へ

日時 内容等

①
10/27㈯

13:30～
15:00

特別展記念講演会「奥羽列藩同盟をつくった仙
台藩士」◦講師 ‖東北大学大学院文学研究科学
術研究員・栗原伸一郎氏

②
11/17㈯

13:00～
16:00

しろ・まち講座「三館共同企画『戊辰戦争150
年』の見どころを語る」　◦講師 ‖新潟県立歴史
博物館・福島県立博物館・仙台市博物館職員

■あったか・ほっこり秋保大滝植物園まつり
●日時‖11月3日㈷9:00～16:00　●内容‖工作教室、ク
イズ、スタンプラリー、炭焼き見学など　●先着200人に
記念品を差し上げます　●当日は入園無料

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

グリーンハウス勾当台 〒980-0803青葉区国分町3-1-1
☎264･3924、FAX264･3934

■緑のクラフト「ミニ観葉のテラリウム」
●日時

‖

10月17日㈬・18日㈭10:00～11:30　●定員

‖

各
10人〔先着〕　●費用

‖

各500円　申10月６日9:00から電
話で

日時 内容 対象

① 10/13㈯
10:00～11:30 きのこ観察会

各
20人

〔先着〕
② 10/20㈯

10:00～15:00 太白山の秋をたずねて

③ 10/27㈯
10:00～15:00 鈎取山ネイチャーウオーキング

④ 11/10㈯
9:30～15:30 紅葉の蕃

ばん
山
ざん

を歩こう 小学生以上
40人〔抽選〕

●会場

‖

①③歴史民俗資料館②榴岡公園

日時 内容
① 10/27㈯ 10:00～16:00 伝統工芸実演や朗読公演
② 10:30～16:30 田植踊や神楽など
③ 11/3㈷ 10:00～16:00 伝統工芸実演や紙芝居
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受付時間 月日 医　　療　　機　　関

10/7
㈰

内科 柴崎内科小児科医院 青葉区八幡4-2-11 ☎271･7575

小児科
さくやま小児科クリニック 青葉区南吉成4-13-2 ☎279･9161

いのうえ小児科クリニック 宮城野区福室2-6-24 ☎254･1101

整形外科 大竹整形外科医院 青葉区小松島4-14-10 ☎275･4151

10/8
㈷

内科 森るり子内科クリニック 青葉区五橋1-6-23 ☎221･2119

小児科
かわむらこどもクリニック 青葉区高松1-16-1 ☎271･5255

大はしこどもクリニック 若林区沖野3-12-33 ☎294･0084

整形外科 志賀整形形成外科 宮城野区小田原1-5-13 ☎295･0288

10/14
㈰

内科 仙台錦町診療所 青葉区上杉3-2-28-3F ☎222･7997

小児科
師小児科医院 青葉区中央2-10-17-2F ☎222･6247

宮林こどもクリニック 宮城野区岩切字今市東18-2 ☎255･2555

整形外科 松田病院 泉区実沢字立田屋敷17-1 ☎378･5666

10/21
㈰

内科 荒巻なべ胃腸科・内科クリニック 青葉区荒巻本沢3-1-7 ☎719･6071

小児科
りきおこどもクリニック 青葉区落合6-10-1 ☎797･4288

はなクリニック 若林区荒井2-18-11 ☎288･8777

整形外科 泉整形外科病院 泉区上谷刈字丸山6-1 ☎373･7377

10/28
㈰

内科 中村クリニック 青葉区中央2-2-5-6F ☎212･3615

小児科
虹の丘小児科内科クリニック 泉区虹の丘1-11-16 ☎373･9088

しんてらこどもクリニック 若林区新寺1-8-1-2F ☎298･6188

整形外科 はんだ整形外科クリニック 泉区実沢字広畑80-1 ☎376･6868

11/3
㈷

内科 会川クリニック内科呼吸器科 青葉区北山1-4-12 ☎234･5927

小児科
てらさわ小児科 青葉区中山2-26-20 ☎303･1515

すがわら小児科クリニック 太白区あすと長町1-2-1-2F ☎797･7607

整形外科 かかず整形外科 青葉区八幡3-4-13 ☎263･5531

11/4
㈰

内科 矢野内科クリニック 青葉区中山台2-26-14 ☎279･6551

小児科
あやし小児科医院 青葉区愛子中央6-2-17-3F ☎392･1881

たかやなぎこども医院 若林区上飯田1-21-18 ☎286･8811

整形外科 大和町たかはし整形外科クリニック 若林区大和町1-4-13 ☎239･2777

休
日
当
番
医

泉地区休日診療所（内科・
小児科）
泉区泉中央2-24-1（仙台
銀行ホール　イズミティ
21北側）
☎373･9197

（9:00～16:00受け付け）

日曜日・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

●各診療所の駐車場には
限りがあります。当番医
近隣での迷惑駐車となら
ないようお願いします

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜間
安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●耳や言葉の不自由な方
の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）　

電
話
案
内  

広南休日内科小児科診療
所（内科・小児科）
太白区長町5-9-13（高齢
者向け住宅２階）
☎248･5858

（8:30～17:00受け付け）
※広南病院とは別です。
ご注意ください

夜間・
土曜日
午後・ 
日曜日・
祝休日

仙台市政だより　30.10. 1

※受付時間や
休日当番医は
変更になるこ
とがあります。
電話で確認の
上、受診して
ください

※受診を希望する際は、事前に電話で症状などを詳しくお知らせください

急患センター        ☎266･6561
若林区舟丁64-12　

【内科】
平　日               19:15～翌7:00
土曜日               14:45～翌7:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                        18:00～翌7:00

【外科】
平　日                19:15～23:00
土曜日                14:45～23:00
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00
                         18:00～23:00

【整形外科・婦人科・眼科・耳鼻
咽喉科】
日曜日・祝休日     9:45～12:00
                         13:15～17:00

      北部急患診療所　   　　        ☎301･6611
青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2階）

【内科・外科・小児科（内科系疾患のみ）】
※小児科は金・土・日曜日、祝休日のみ
平　日　　　　　　                　19:15～23:00
土曜日                           14:45～23:00
日曜日・祝休日                 9:45～12:00
　　　　　　　               13:15～17:00
                                    18:00～23:00

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所  　    ☎261･7345  
青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12階）

【歯科】
土曜日                        19:00～23:00
日曜日・祝休日            10:00～12:00、13:00～16:00、19:00～23:00

      夜間休日こども急病診療所 　 ☎247･7035
太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設）

【小児科（内科系疾患のみ）】
平　日	    19:15～翌7:00
土曜日	    14:45～翌7:00
日曜日・祝休日	     9:45～12:00
	    13:15～17:00
	    18:00～翌7:00

夜間・休日等に入院治療を要する患者
さんのための当番病院
※救急車による救急搬送患者を優先するため、
お待ちいただく場合があります

平日　　　  　　     18:00～翌8:00
土・日曜日、祝休日
　　　　　　　　　   8:00～翌8:00

毎   日

【内科・外科】仙台オープン病院
宮城野区鶴ケ谷5-22-1　☎252･0100

【内科・外科系】仙台徳洲会病院
泉区七北田字駕籠沢15　☎372･1110

【内科・外科系】東北労災病院
青葉区台原4-3-21　☎275･1111

【内科・外科系】東北医科薬科大学病院
宮城野区福室1-12-1　☎259･1221

10/8㈷・
22㈪

【整形外科】東北公済病院
青葉区国分町2-3-11　☎227･2211

火曜日 【外科・整形外科】仙台赤十字病院
太白区八木山本町2-43-3　☎243･1111

水曜日 【外科・整形外科】伊藤病院
青葉区二日町8-8　☎222･8688

10/4㈭【整形外科】 J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院
青葉区堤町3-16-1
☎275･311110/18㈭【外科】

金・土・
日曜日

【外科・整形外科】中嶋病院
宮城野区大梶15-27　☎291･5191

診療
時間曜日・

月日

●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください
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再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

平
成
30
年
１0
月

東西
古今

団体紹介

郡市長がさまざまな現場を訪問し
　市民の皆さまの活動の様子な
　　どをお伝えします

　
宮
城
野
区
岩
切
に
あ
る
、
廃
棄
物
全
般
の

収
集
・
処
理
等
を
行
う
サ
イ
コ
ー
の
本
社
に

お
邪
魔
す
る
と
、
社
員
皆
さ
ん
が
立
ち
上

が
り
、
あ
い
さ
つ
を
し
て
迎
え
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。「
全
て
の
人
に
感
謝
し
た
い
と
い

う
思
い
で
ず
っ
と
続
け
て
い
ま
す
」
と
代
表

取
締
役
の
齋
藤
孝
志
さ
ん
。
皆
さ
ん
、
笑
顔

で
気
持
ち
が
良
い
で
す
ね
。

　
受
賞
に
当
た
っ
て
大
き
く
評
価
さ
れ
た

「
リ
サ
イ
ク
ル
ポ
イ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
」は
、ス

ー
パ
ー
に
設
置
さ
れ
た
回
収
コ
ン
テ
ナ
に
古

紙
を
持
ち
込
む
と
、
回
収
量
に
応
じ
買
い
物

に
利
用
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
る
仕

組
み
で
す
。「
続
け
た
く
な
る
よ
う
、キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
も
企
画
し
て
い
ま
す
」
と
エ
コ
活
事

業
部
の
鎌
田
直
樹
さ
ん
。
取
扱
総
量
や
提
携

店
舗
数
は
増
え
て
い
る
と
の
こ
と
。
買
い
物

の
と
き
に
手
軽
に
持
ち
込
み
で
き
ま
す
ね
。

　
ま
た
、
社
員
の
意
欲
を
醸
成
す
る
多
様
な

取
り
組
み
が
、
魅
力
的
な
職
場
環
境
づ
く
り

と
し
て
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
一
つ
が
、

お
客
さ
ま
が
喜
ん
だ
こ
と
、
社
員
が
頑
張
っ

た
こ
と
を
「
グ
ッ
ド
ニ
ュ
ー
ス
」
と
し
て
意

見
箱
に
集
め
、
表
彰
す
る
「
グ
ッ
と
来
た
で

賞
」。
お
客
さ
ま
に
感
動
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
で
き
る
こ
と
を
皆
で
考
え
、
レ
ベ
ル
ア

ッ
プ
を
図
っ
て
き
た
そ
う
。
日
々
の
努
力
が

お
客
さ
ま
の
感
動
に
つ
な
が
り
、
社
員
の
や

り
が
い
を
育
ん
で
い
ま
す
。

　「
名
刺
に
入
れ
た『
四
方
よ
し
』企
業
大
賞

の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
に
つ
い
て
よ
く
声
を
掛
け
ら

れ
ま
す
。
会
社
の
Ｐ
Ｒ
に
も
な
り
、
う
れ
し

い
で
す
ね
」
と
齋
藤
社
長
。
採
用
担
当
の
人

事
広
報
部
の
池
田
加
奈
子
さ
ん
も
「
こ
う
し

た
取
り
組
み
に
共
感
し
た
と
志
望
動
機
に
あ

▲「月間グッと来た
で賞」を選定中のＣ
Ｄ（顧客感動）委員
会を見学しました
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社
員
と
共
に
成
長
す
る

顧
客
感
動
を
目
指
し
て

※
仙
台
「
四
方
よ
し
」
企
業
大
賞
の
応
募
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
12
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

株式会社サイコー
昭和48年創業／ホームページ
https://kk-saikoh.co.jp/

▲サイコーの皆さんと。お客さ
まや地域、社員、家族を大切に
される姿勢が伝わりました

▲リサイクルポイン
トシステムの操作を
体験。簡単にできて
便利ですね

　
サ
イ
コ
ー
で
は
、
経
営
方
針
の
中
に
「
し

あ
わ
せ
、
ゆ
と
り
、
豊
か
さ
」
を
掲
げ
、
野

菜
畑
「
幸さ

い
こ
う耕
園
」
で
の
畑
作
業
や
家
族
の
会

社
見
学
会
な
ど
も
実
施
。
豊
か
な
時
間
を
共

に
過
ご
す
こ
と
が
団
結
力
に
も
つ
な
が
る
の

で
す
ね
。「
組
織
の
成
長
と
地
域
の
課
題
解

決
が
企
業
の
成
長
」
と
齋
藤
社
長
。
地
域
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
に
、
意
見
を
出
し
合

い
、
社
員
と
共
に
成
長
す
る
、
そ
の
積
み
重

ね
を
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。「
今
後
も
地

域
貢
献
で
き
る
よ
う
、
ア
イ
デ
ア
を
発
信
し

た
い
」
と
力
強
く
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
仙
台
の
経
済
を
支
え
る
地
元
中
小
企
業
の

皆
さ
ん
の
魅
力
あ
る
取
り
組
み
を
見
え
る
化

し
、
地
域
の
中
で
「
四
方
よ
し
」
の
活
動
が

広
が
る
よ
う
一
層
推
進
し
て
い
き
ま
す
。
仙

台
「
四
方
よ
し
」
企
業
大
賞
の
ご
応
募
も
ぜ

ひ
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

   

商
売
の
心
得
と
さ
れ
る
「
売
り
手
よ
し
」、

「
買
い
手
よ
し
」、「
世
間
よ
し
」
の
い
わ
ゆ

る
三
方
よ
し
に
、「
働
き
手
よ
し
」
も
加
え

た
「
四
方
よ
し
」
な
地
元
企
業
を
市
が
表
彰

す
る
仙
台
「
四
方
よ
し
」
企
業
大
賞
。
本
業

を
通
じ
て
地
域
社
会
に
貢
献
し
、
魅
力
的
な

職
場
環
境
づ
く
り
に
も
積
極
的
。
そ
ん
な
地

域
で
輝
く
中
小
企
業
を
応
援
す
る
賞
で
す
。

　

今
回
は
、
昨
年
度
大
賞
を
受
賞
し
た
株
式

会
社
サ
イ
コ
ー
を
訪
問
し
ま
し
た
。

げ
る
学
生
さ
ん
も
い
て
、
受
賞
の
反
響
を
感

じ
ま
し
た
」
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

青
葉
区
版


